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Negécios da

- OPrimelro Ministro (PM) anda pela China em viagem

- de negécios. O que ndo é de admirar se pensarmos que
a China tem muito mais de mil milhdes de pessoas, digo
- de habitantes, |a que parece que nem todos sﬁn pa@
soas.

a nao falar de direitos humanos, tema
sabido, os dirigentes chinese
Eassimsedispésaa
roaqunm so

ﬂualsquar que se]am as razﬁea que o PM possa
invocar, nada pode justificar que um governante ignore

Para mdos mas especialmente para nﬁs crlstana,
ndo se trata de um qualquer episédio secundario. Trata-
-se do valor primeiro, do critério fundamental para
avaliar o nosso comportamento. Mais, trata-se da razdo
de ser do compromisso cristdo no mundo. Como se
deduz claramente das palavras de Jodo Paulo Il que
volto a citar aqui pela enésima vez: «Descobrir e ajudar
a descobrir a dignidade inviolavel de cada pessoa hu-
mana constitui uma tarefa essencial, dirla mesmo, a
tarefa central e unificadora do servico Qwaa Igreja pode
prestar a familia dos homens» (ChL 37). E continua no
numero seguinte. «0 reconhecimento efectivo da digni-
_dade p-aﬁsual de cada ser humano exige o respeito, a
! promocéo dos direitos da pessoa humana.

Tra "dadlraltos naturais, universais einviolaveis». E
. mmﬁ‘s& néo tivesse sido suficientemente claro, o Papa
conclul: «Ninguém, nem o individuo, nem o grupo, nem
a autoridade, nem o Estado, pode modificar e muito
g:nm eliminar esses“dlrai‘tﬂs que emanam do préprio

us»,

Masesta !ndlgnidad& mnrai de que o PM dd mostras
ao decidir Ignorar valores fundamentais das pessoas
que vivem na China, tem algumas repercussées. E a
primeira é esta : com que moralidade querem os gover-
nantes portugueses que outros paises condenem a
violagdo de direitos humanos em Timor? Afinal em que
ficamos: as violagdes dos direitos humanos s&o graves
quando se passam em Timor e ja ndo o sdo na China?
Muito mais «coerentes» sdo neste aspecto os Macedos
que por al ha declarados ou empacotados.

~Mas também, a nivel interno, esta atitude assume
nova luz se a relacionarmos com as medidas mais ou
menos racistas sobre estrangeiros, as exigéncias sobre
bilhetes de identidade, a condacora% o dos pides «por
altos servigos prestados» (a quem?), as indefinigbes
sobre o Servigo de Informagoes...

Ha ainda uma terceira consequéncia: quando os
governantes sdo os primeiros a esquecer estes valores
fundamentais, tornam-se responsaveis porum climade
degradacg&o ética, na qual o ser é preterido pelo ter, a
pessoa pelas coisas, a dignidade pelo apetite ou pelo
instinto. E como s&o estes governantes quem mais
vezes aparece na televisao e nos jornais, facil se torna
comecar a tomd-los por modelos de virtude.

Do «Correio de Coimbras»

Paranio estragar o negécio, o PM mmpmmatm—w -

n valur primerm. que éa dignidade da pessoa N&o ha

Esperanca, Vida, Imortalidade

Ao iniciar o exame, fortemen-
te sincero, dos caminhos da
VIDA, alianer%adns em fortes to-
nalidadesde ESPERANCA, com
o meu desejo Intimo de penetrar
no &mago da ETERNIDADE
sinto algo de fulgurante a atrair-
-me gaudiosamente, para a rota
transcendente dalIMORTALIDA-
DE. Antes de continuar, ouso
apropriar-me das solenes pala-
vras do Salmistas: «In fe, Domi-
ne, sperabo; mon confundar in
aetermume, Sequiserem deliciar-
-S8COM asuaexpressioemteor
de vernaculidade a minha ver-
séo, prenhe dé conteddo, seria
esta: «Meu Senhor e meu Deus,
eu terei sempre plena confianca
am Ti; por 1280 mesmo, nada
Terd poderpara
na minha rota para a Eternida-
de». E evidente que ao térmo

desta rota daremos a denomina-
¢io de «IMORTALIDADE».
Disse IMORTALIDADE.
Quanto mais aprofundarmos o
amagodonosso Eu, quanto mais
nos embrenharmos na maravi-
lhosa e fecunda selva da nossa
personalidade, tanto mais con-
vencidos ficaremos de que a su-
ﬁrema ansiedade (haja o que
ouver, suceda o que suceder)
da nossa inconcussa espirituali-
dade exige aaceitagiototalduma
marcha inequivoca para usufruir
um estado imutavel, que encon-
tra a sua singela expressdo no
termo «SINCERIDADE=». Tado
o ente dotado de intelecto-afecti-
vidade processa a sua integral
vivencialidade em ineguivocos

Jomer.a tudo-guanto
seja MORTE, como Gnica finali-
dade a atingir.

Por Reis Brasil

Por mais que se pretenda, por
maisque, hipocritamente, se pro-
clame, nunca houve, nem nunca
havera, atraves de todo o nosso
ciclo vital, uma aceitacdo da
MORTE, considerada como es-

tado de pleno aniguilamento,

{Continua na pag. 3)
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CANAL DA MANCHA — Mo
dia 6, 6.2faira, abriu o tinel. A
rainha da Inglaterra e o Presi-
dente da Franga viajaram no
comboiode alta velocidade sem
portas que agora liga os dois
paises.

MOCAMBIQUE — O cardeal
D. Alexandre fez este apelo aos
fabricanies de armas: «Ponham
fabricas de armas a fazer ferra-
mentas agricolas e tecnologia

moderna, a bem da humani-
dades.

COIMBRA — Uma jovem es-
tudante da Universidade, quan-
do, a meia noite e meia hora, se
dirigia para uma discoteca, foi
abordada por um homem de cor,
desconhecido, que, com amea-
¢a de uma arma de fogo, a obri-
gou a entrar num caro onde
estava outro companheiro, se-
guindo paraum lugar ermo, onde

ela foi vitima de agressfo e vio-
lagio. Depois deixaram-na no
Penedo da Saudade. Recebeu
tratamento no Hospital e apre-
sentou queixa na PSP. Desco-
nhece a identidade dos
violadores; a marca e matricula
do carro.

AFRICA DO SUL — As pri-
meiras eleigdes multinacionais
de milhdes e milhdes de eleito-
res deram a vitdria ao HNC ou
seja ao Wilson Mandela. Agora
mandam os pretos.

{Continua na pag. 3)

Liberdade de Imprensa
esta ameacada

O Governo de Cavaco Silva
esta a preparar uma contestada
lei deimprensa,que fereumdos
mais elementares direitos de
qualquer cidaddo: o direito de
informar e de ser informado.

Com efeito as alteragfes, que
se anunciam &lei de Imprensa,
pdem em causa o papel dos jor-
nalistas que témao seu encargo
a responsabilidade de informar,
comverdade, s seus leitores ou
ouvintes, colocando restricdes &
actividade dos jornalistas, agra-
vando as penas de prisdo e as
multas. O sindicato dos jornalis-
tas convocou os legisladores do
PSD para uma reflexdo e um
confronto de opiniGes sobre a
referida lei, mas os legisladores
ndo compareceram ao encontro.

Mao podemos concordar com
tal atitude de afronta aos cida-
déos. E missdo dos jornalistas
informar a verdade do que se

passa, sobretudo no que diz res-
peito aqueles que foram eleitos
pelo povo portugués como seus
representantes e seus defenso-
res. Ora se esses politicos cer-
ram fileiras impondo segredo
aos jornalistas eles ndo podem
contar o que véem e assim a
mentira, o clientelismo e a cor-
rupcao vao alastrando sem que
haja quem os denuncie.

A nova lei de imprensa nao
pode passar, sob pena de estar-
mos de novo debaixo da censu-
ra, a qual a revolugdo do 25 de
Abril pds termo.

A 20 anos da aurora da liber-
dadeeisqueelaestaaficarcada
vez mais amordagada. Defender
aliberdade e nfio alibertinagem,
& um dever sagrado de qualguer
jornal. Pela nossa parte apoia-
mos a luta dos jornalistas pela
defesa da liberdade de expres-
530 nd comunicacdo social,

O Papa disse

«Trata-se de um grave
abuso e de uma ofensa con-
tra a solidariedade humana,
quando empresas indus-
triais dos paises mais ricos
aproveitamascarénciaseco-
nomicas e legislativas dos
paises mais pobres para ai
localizar instalag@es produti-
vas ou para ai descarregar
detritos que tém efeitos de-
gradantes para o ambiente e
para a saude das pessoase».
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Agradecimento

Seus filhos, genro, noras,
netos e restante familia, pro-
fundamente sensibilizados
pela manifestac8o de pesar
e carinho recebidos, vém,
por este Unico meio, agrade-
cer a todos quantos com a
sua presenca se dignaram
participar nas cerimonias fu-
nebres, e ainda adqueles que
de outro modo se associa-
ram & sua dor.

A todos a sua eterna gra-
tiddo.

AGRADECIMENTO

No Lar dos Idosos, Pe-
drogéo Grande, faleceu, no
dia 1 Maio, a SR.2 ISILDA
MARIA, vidva, de 74 anos,
natural do Valongo.

O seu funeral realizou-se
no dia seguinte para o cemi-
tério local.

Filhos enetos agradecem
profundamente reconheci-
dos a todas as pessoas gue
se dignaram acompanhéa-la
4 sua (ltima morada.

FALECIMENTO

Mo dia 27 de Abril faleceu, em
Aldeia das Freiras, a Sr.2 Lina
Henrigues da Piedade, de 79
anos, viiva. O funeral realizou-
se, no dia seguinte, para o cemi-
tério de Vila Facaia.
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AGRADECIMENTO

No dia 31 de Margo, fale-
ceu, no lugar dos Pesos
Fundeiros, freqguesia de Pe-
drogéo Grande, a Srd D.
Maria do Carmo Antunes,
de 72 anos deidade, casada

com n.mm.aﬂmptg e
amigo, Sr. Manuel Simbes
Cnofre.

O funeral realizou-se no
diaseguinte para o cemitério
local.

Vidvo, filhos, noras, netos
e netas agradecem a todas
as pessoasque sedignaram
acompanha-la a sua dlitima

morada.

/3R

UM HORROR!

Aconteceu em Pedrdgao
Grande:

MNa4 2feira Santa, 30 de Mar-
go de 1994, Antdnio dos Santos
(«Passarito»), natural do Bravo,
Pedrégdo Pequenc, ha muitos
anos radicado na Vila de Pedré-
gdo Grande, empregadodaCasa
Farinhas, andava com o tractor
a frezar uma terra, nos Pesos.
Maose sabecomo, fol apanhado

pela freza e lentamente foi sen--

dodesfeito emmassa, em forma
de uma bola ou pasta, escapan-
do apenas umapema. S nodia
seguinte, deram pelo acidente,
porque, 2o que se ouve contar,
do local, viam sair corvos, levan-
do qualquer coisa no bico.
Messe dia 31 de Margo, reali-
zou-se o funeral, com um acom-
panhamento fora do vulgar,
Simples casualismo?

ECLIPSES

Mo dia 10 de Maio, houve
um eclipse anelar do Sol,
desde as 16.12 h. ate as 22
horas, s6 parcialmente visi-
vel, em Portugal.

Mo dia 25 de Maio, teve
lugar um eclipse parcial da
Lua,desdeas 3.18 h. até as
7.45 horas, da manhd,

Asnossasvisitas

Visitaram esta Redacgdo os
nossos assinantes e amigos:

Anténio Jose da Silva, enfer-
meiro, na Figueira da Foz; Mario
Conceigio Laia; Carlos Manuel
Fires Coelho, Casal da Francis-
ca; D. Aurora das Neves Carva-
lho Ramalho, Manuel Antunes
Carteiro, Modeirinho; MarioRosa
Antunes, Figueird dos Vinhos;
Manuel da Cruz Conceigdo Si-
mdes e Esposa, Soalheira; Alba-
no Silva Conceigio, Esposa e fi-
lha Sarita, Sacavém; D. Deolin-
da Henriques Simtes, Coimbra;
Albano Rosa Domingues, Ma-
tos; Eduardo Coelho, Lisboa; Ma-
nuel Fernandes Martins, Lisboa;
JodoViola, Nodeirinho e Comen-
dador Armindo Rosa Lopes,

Cabecas.

Nova serralharia
«Coelho»

Mais wuma oficina de
serralharia se abriu ao publico,
no Casal do Olivado, freguesia
da Graga, do nosso assinante
Carlos Manuel Pires Coelha.

Executa todos os trabalhos,
em referéncia a construgdo civil,
e ferramentas dalavoura, coma
devida perfei¢do e precos mo-
derados. O seu lema & servir
bem o piblico e pelo melhor
preco.

O 25 de Abril

Em Pedrdgdo Grande, coma-
morou-se a Revolugdo dos Cra-
vos, por iniciativa da Camara
Municipal, com uma Sessdo
Solene no Saldo Nobre, em que
discursaramvarios oradores, dos
Partidos PSD e PS3. Salienta-
mos o discurso do Sr. Presiden-
te, Engenheiro Mario Coelho
Fernandes. Disse que o Execu-
tivo da Camara devera atender
com a possivel brevdade as
peticbes de melhoramantos lo-
cais e publicos que lhe forem
apresentados emsessao Cama-
raria por comisses representa-
tivas das povoagbes

Terminada a Sesséo, segui-
ram-se divertimentos para o pu-
blico, no Largo da Devesa, onde
actuaram com agrado do povo
os Ranchos Folcléricos, de Vila
Facala e Infantil de Pedragdo.

Larapios a solta |

Arrombaram as caixas das
esmolas e roubaram o dinheiro
nos nichos das Almas, nos luga-
res da Figueira e Nodeirinho.

Ja nem as «alminhas» esca-
pam!

Ha queixas de varios furtos,
pelas casas de residéncia.

«VOZ DA
GRACA»

O SEU
— JORNAL —

Novo Centro

de Urgéncias para doentes

As Camaras Municipais de
Pedrdgao Grande, Figueird dos
Vinhos e Castanheira de Pera
acordaramnaedificagiodeuma
Casa Condigna para exames de
urgénciaaosdoentesdestazona,
no local do «Vale da Avo», a
«Barraca do Salvador», proximo
da «Eira da Vaqueira=, junto da
Via Rapida, limites deste lugar
de Nodeirinho, na Freguesia da
Graga. Daqgui irBo os doentes
examinados para 0s Hospitais
de Coimbra. Ird o novo Hospital
de Urgéncias chamar-se «Hos-
pital da Vagueira?»

O Cura de Vila Facaia, P.°
Manuel Simdes Dinis, em 29 de

Marco de 1758, nas suas céle-
bres Memdrias Pombalinasmen-
cionou este local da «Eira de
Vaqueira, no Nodeiro «(Nodey-
rinha)».

Durantedecadas, existiu nes-
te sitio a celebre taberna da Tia
Ana Dinis, ou «AnadaBarraca»,
a Barraca do Salvador, quando
ainda pelavelha estradadaCas-
tanheira a Figueird as pessoas
passavam a pé, de carro de bois
& mulas.

O arranque da obra hospitalar
estard para breve, pois consta
gue a C. M. de Pedrégdo ja
comecou a comprar terrenos a
particulares. Oxala que sim.

Curas nas seitas religiosas?

Nao se deixe enganar!.

Tempo de crise, 0 nosso. Os
problemas que as pessoas sen-
tern sfo muites. Como resolvé-
-los? Onde e como encontrar
umasolugio eficaz erapidapara
omalque meaflige? Muitagente
busca no divino a salvacgio para
o que a atormenta. A oferta,
como no mercado, @ multipla. E,
também no campo religioso, ha
o produto auténtico e a falsifica-
g80. Ha que abrir os olhos.

Praliferam no nosso meio no-
vos movimentos religiosos. Fa-
zem o diagndéstico do problema
— a acgdo do diabo & que domi-
na a pessoa — e oferecem a
receita: a béncao divina, para a
pessoa que tiver fé e oferecer
determinadas quantias. Aparen-
temente tudo se passa em com-
pleta liberdade, e 0 ambiente da
sala & alegre e muito participativo.
A pergunta dos pastores, parte
dos «figis» assinala que jarece-
beu béncdos (libertacdo de al-
guns males, que podem ser do-
res de cabega, doengas, desa-
vengas familiares, toxicodepen-
déncia, etc.).

Com a confianga em Jesus
tudo se resolve. Pelo poder de
Deus gualquer mal desaparece.
Muitas pessoas tém sido aben-
goadas. Quem & que ja foi aben-
goado alguma vez? (Algumas
pessoas levantam os bracgos).
Tudo depende de ti. Deus quer
conceder-te as suas béngdos.
Tu podes vencer. Pelo nome de
Jesus. Porque ndo te decides?
E facil. Confia a Jesus o teu
problema.

— E & assim tdo simples &
tudo gratuito?

Bem, ha uma condigio. Tu
tens que fazer alguma coisa.
preciso mostrares o grau datua
confianga. Faz o teu pedido. ©
maior. E, juntamente com o teu
pedidoentregas atuaoferta (cin-
comil escudos, paraosquecon-
fiam mais; dois mil, para outros,

e mil, para os gque se sujeitam a
ndo ser ouvidos, por nao pode-
rem dar mais). Lembra-te: na
oferta a Deus, o0 melhor.

O discurso em algumas ses-
sHes @ mais ou menos este. O
ambiente & de espectaculo po-
pular. Todos os «fiéis» partici-
pam: cantam, imitam os gestos
do pastor, escutam interes-
sadamente, fazem siléncio, res-
pondemas suas perguntas, obe-
decem as suas instrugies e, a
certa altura, fazem gestos para
expulsar o diabo, entregam as
suas ofertas e recebem os so-
brescritos para a semana se-
guinte. O pastor faz-nos lembrar
um vendedor de «banha da co-
bras nas feiras. Com as suas
palavras, apelando para a Bi-
blia, promove o «seu» produto,
as béngdes divinas, e recolhe as
receitas: as ofertas dos «figis».
Tudo isto & feito num ambiente
fortemente condicionante e ca-
paz de produzir a sugestdo do
alivio dos sofrimentos. Muitos
sdo os que aderem e se deixam

' convencer.

Que pensar destes grupos?

Penso que a adverténcia de
S. Pedro, para a primeira gera-
¢do cristd, & oportuna para os
nossos dias: «Assim como hou-
ve entre o povo falsos profetas,
assim também haverd entre vis
falsos doutores que introduzirdo
disfargadamente seitas pernici-
osas... Muitos seguirdo as suas
dissoluges, e, por causa deles,
ocaminhoda verdade serablas-
femado. Movidos pela cobiga,
vos hdo-de explorar com pala-
vras enganadoras...» (Cfr2 P2,
1-3). Assim esta a acontecer a
muitos: ficam sem o seu dinhei-
ro,comadoencgaporvezesagra-
vaca e desiludidos.

(De «O Amigo do Povos)

Jorge Guarda

CHINA

A populagfo da China ¢ uma
quarta parte do total da humani-
dade, com 1160 milhdes de ha-
bitantes? Na China ha 60 mi
Ihdes de recém-nascidospordia,
40 por minuto. Vinte e um mi-
Ihdes de criangas a mais do que
em 1986 e mais de 24 milhdes
doque em 1992, O ano passado
contavam-s¢ 124 milhdes de

mulheres de idades compreen-
didas entre os 20 e 0s 29 anos.
Treze milhdes tinham 23 anos (a
média das idades das gravidas
na China).

A média de filhos por mulher &
de 2,5. Teria que ser de para
gue a populagio comecasse
a registar um crescimento nega-
tivo.
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Depois das eleigbes, ja dois
emigrantes portugueses foram
esfagueados e mortos pelos pre-
tos. E o principio.

PEDROGAO GRANDE —No
dia 24 de Abril, dezenas de jo-
vens, apos prévia e prolongada
preparagaodoutrinal, receberam
0 Santo Sacramento do Crisma.
A administragdo esteve a cargo
do Senhor Vigario Episcopal de
Chaode Couce, sededa ido
Pastoral Sul, P.? Dr. Manuel da
Silva Martins.

LISBOA — Para as proximas
eleigBes presidenciais o PSD vali
apresentar o seucandidato, pois
«estdo reunidas as devidas con-
dighes».

— Debaixo do soalho no Ga-
binete do Procurador da Repu-
blica, foi descoberto um microfo-
ne escuta. O caso tem dado que
falar. Cavaco Silva disse que
«era grave, gravissimo, muito
grave». Laborinho disse que ndo
se deve empolar a situagio.
Mério Soares comentou: «Uma
andorinha ndo faz a Primavera».

PENELA — O grupo de Ar-
gueologia e Espeleologia de
Pombal descobriu recentemen-
tea «Gruta Talisma, na Serrade
Sicd, Concelho de Penela. Apre-
senta um trajecto sinuoso e mo-
lhado, em parte, ac longo de um
rio subterrdneo. Tem mais de
trés quilémetros de comprimen-
to, cerca de dois metros de altura
e entre trés a quatro metros de

i'a[ e P
Rsta a sermiitovisitada pelos
turistas.

AMERICA — No dia 16 de
Abril, foi anunciado que os Esta-
dos Unidos, embargaram a ven-
da de armas & Indonésia, onde
sg n&o respeitam os Direitos
Humanos para com os
Timorenses.

VATICANO — O Papa Jo&o
Paulo ll, ao sair da banhelra so-
freu um grave acidente. Caiu &
partiu © 0sso do femur. Foi de
imediato internado na Clinica e
operado. A operagdo durou cer-
cadetréshoras, comexito. Apos
umas trés semanas, Sua Santi-
dade regressara & vida normal.

— Depois de trés anos de
restauro o fresco «Juizo Final»
do imortal Miguel Angelo, na Ca-
pela Sistina, pode ser visto e
apreciado, em toda a sua nudez
artistica.

MONTEVIDEU — A mulher
cheia de furor, regou o marido
com dlcool, guando ele estava a
dormir, e langou-lhe o fogo. Com
B0% de queimado no corpo, a
vitima foi internada no hospital
da cidade. '

ALVAIAZERE — Mo lugar da
Mata, Jose Maria Simdes, de 65
anos de idade, morreu gueima-
do pelo fogo de um incéndio que
se ateou na sua residéncia, na
noite de 10 de Abril. Ficou quei-
mada uma outra pessoa que la
se encontrava de visita.

Foi conduzida ao hospital do
Avelar.

ALGURES — Uma mulher,
de 59 anos de idade, deu & luz
uma menina que pesou 3 quilos.

— Foi inventado um aparelho
paraadministrarinsulina aos dia-
beticos sem precisar de agulha.

LISBOA — Até ao més de
Setembro de 1993, os emigran-
tesde Portugal enviaram paracéd
mais de 500 milhdes de contos.

POMBAL — No Jardim Muni-
cipal, foram mortos mais de 7
dezenas de pombos, envenena-
dos com «trigo roxo=, misturgdo

g A 2

TOQUIO — Cientistas japo-
neses apresentaram numa con-
feréncia, em Londres, um auto-
mavel com o tamanho de um
grdo de arroz, pesando cerca de
um miléssimo de grama, mas
com todos os acessorios, in-
cluindo uma roda sobresselente.
Um exemplo perfeito dos avan-
¢osda «nanotecnologia» —Tec-
nologia de pequena escala. Este
mintsculo carro demonstra que
e possivel inventar um «robots
gue viage pelas artérias, ras-
pando e limpando o colestrol ou
0 uso de microcircuitos integra-
dos de silicone, em transplantes
no cérebro das pessoas que so-
frem da doenca de Alzeheimer.

Esperanga, Vida, Imortalidade

(Continuagie da 1.8 pdg. |

como possivel resposta aos mais
complicados problemas de
ordem psicoldgica. E que o ape-
go avida € inato, & uma prova de
gue nunca ninguém assumiu a
MORTE como estado definitivo.
J4 os antigos romanos procura-
vam algar-se com um final de
vida terrena, em gque a MORTE
sd seria uma denominagdo qua-
se sem sentido, pois o ente inte-
lecto-afectivo s podia conside-
rar esse estado como =uma
augustamudanga delugar»,com
premio de IMORTALIDADE. E
muito bela e consoladora a visao
biblica, segundoaquala alma foi
criada por Deus, como dadiva
incomparavel, como penhor de
ETERNIDADE. Deleitemo-nos
com o terceto final de um empol-
gante soneto do genial Bocage:

«Deus, ¢ Deus... quando a
morte a luz me roube:

Ganha UM MOMENTO O
QUE PERDERAM ANOS,

Saiba morrer o que viver ndo
soube».

De resto, o dilema é
permotdrio. Ou o homem aceita
a explicacgio c;]ara todas as suas
viveéncias, admitinde a IMOR-
TALIDADE; ou esse vil objecto-
homemniopassadum espanto-
so caudal de incongruéncias, de
contradicbes, de absurdos, de
contentor nojento de todas as
imundicies. A espiritualidade do
homem, no lempo e no espaco,
pode orgulhar-se dum auténtico
=CONSENnso universals, ao mes-
mo tempo que os seus funda-
mentos sao 0 apanagio o inequi-
voco mais firme e segura da
racionalidade. Se a alma & gera-
dora de espiritualidade, se espi-
ritualidade e certeza de imortali-
dade, temos de admitir,
logicamente, que a nossa alma
usufrui o estado inefavel e
transcendental de ser «IMOR-
TALs,

AZARATUBA (Brasil) — Por
ter recebido 10 bois roubados
como pagamento dos seus ho-
norarios, um advogado foi con-
denado pelo tribunal a varrer as
ruas da cidade durante um ano.
Ele chama-se Aparecido Eze-
vedo Gordo. Durante os proxi-
mos dois anos terd que se apre-
sentar mensalmente a autorida-
de competente.

LEIRIA — Durante o més de
Margo, registaram-se, nas es-
tradas do Distrito, 628 acidentes,
em média 20 por dia.

LOUSA — Em Mingachos
(Foz de Arouce), um forte contin-
gente policial e dois helicipteros
daforgaaérea, emoperagiocon-
junta da P. J. e da GNR, foi
libertado um individuo gue fora
raptadoem Lisboa, havia jatrés
semanas e estava retido num
compartimentodearrumosduma
casa; supde-sequeo sequestra-
do estaria habitualmente amar-
rado a umas grades de ferro de
uma cama, sujeito a maus tratos
dos dois raptores, um portugués
e um espanhol, os quais ao da-
rem conta do cercopolicial tenta-
ram fugir por uma estrada flores-
tal. Houve ftiroteio. Foram deti-
dos em Miranda do Corvo.

A operacdo deu-se em 10 de
Margo, a tarde. Os raptores que
serfo 4, pediam uma quantia
enorme pelo resgate do empre-

sario raptado. Mas néo tiveram
sore .,

CASAL DE ERMIO — No dia
18 de Margo, a lgreja foi assalta-
da. Roubaram uma imagem an-
gga. de 50 cm. de altura. Foi de

ia.

BRAGANGCA — As geadas
gueimaram tudo. Vinhas, darvo-
res de fruta, batatas, legumes,
ate as carvalhas, nada escapou.

Crise, crise, crise até no co-
mércio hoteleiro!

As culturas totalmente perdi-
das... Miséria!

JAPAO — Foi langado & ven-
da o «Manual do Suicidio», libro
gue descreve os melhores méto-
dos para se conseguir suicidar
com éxito. Nos oito meses de-
pois de posto a venda, vende-
ram-se 550 mil exemplares. As-
sim parece gue irdo aumentar
em larga escala os suicidios.

RUSSIA — MIKHAIL
GORBACHOV, ex-presidenteda
Unido Sovietica, esta a receber
a reforma mais baixa do pais,
menos de 300%00.

LISBOA — Uns dez mil hec-
tares de terra das regides que
vaodeBejaaoValedo Mondego,
e de Elvas a Lisboa serdo Cam-
gg de imensas plantagbes de

terraba sacarina, a criar mais
de 1.700 postos de trabalho,

com um rendimento superior a
dez milhdes de contos anuais.
Esta para breve a tdo falada
fabrica de aglcar de beterraba.
O contrato j& foi assinado em 31
de Margo.

BURUNDI — Quatrocentos
mil mortos e novecentos mil refu-
giados, eis a desgraga que caiu
sobre Burundi. Foram assassi-
nados 4 sacerdotes.

CHINA — Foram libertados
dois Bispos Catdlicos Chineses.

Em Dezembrode 1990, tinham
desaparecido dos seus domici-
lios dois bispos, catdlicos «clan-
destinos», isto & que obedecem
a Roma, ambos muito idosos.

lgnorava-se a sorte dos dois
prelados até que ha meses a
familia de um deles, Mons Pedro

Chen, recebeu uma fotografia do

bispo, enviada pelapoliclacoma
noticia de gque ele se encontrava
bem de salde. A libertag8o dos
dois bispos serd um gesto de
boa vontade da parte do comu-
nismo chinés, por ndo conseguir
dominar aquela parte da Igreja
catdlica na China, que sempre
recusou a tutela do Estado e
continua a obedecer ac Papa.

MEXICO —Uma avionetaes-
barrou contra um burro. Resulta-
do da colisdo: morreram duas

5s50as, & uma terceira ficou

erida.

ABIBLIA E O SACRAMENTO DA CONFIRMAGAQ —CRISMA

«Como Espirito Santo que des-
cera sobre vos, recebereis forgas
{Act. 1,8). Ensina o Catecismo da
Igreja Catdlica que «pelo Sacra-
mento da emedo, 0s bapti-
zados sdo mais perfeitos vincula-
dos & Igreja, enrigquecidos com
uma forga especial do Esplrito
Santo e deste modo obrigados a
difundir e defender a fe, por pala-
vras e obras como verdadeiras
testemunhas de Cristos (L.G. 17).
Pela ungda com o Santo Crisma
— Gleo perfumado e consagrado
pelo Bispa — o cristdo foi «ungi-
do» — crismado — pelo Esplnto
Santo, incorporado em Cristo e
Sagrado — ungido: Sacerdote,
paraa salvacao do mundo; profeta
para anungiar a Verdade; e rei
para lutar pelo reino de Deus (Act,
10,36).

Pefa ungdofol marcado tal como
Jesus como selodo Pai (Jo. 6,27),
marca indelével do Espirito Santo
que & Sinal da nossa pertencga
total a Cristo e da entrega para
sempre ao Seu senico,

O Evangethono nos diz por-
menoresda Instituicio do Crisma,
mas a Igreja mestra infalivel da
verdade, diz-nos, como se |& nos
Actos dos Apostolos (8, 11-17)que
ja os Apdstolos impunham as
méos aos cristdode Samariapara
fazer descer sobre eles o Espirito
Santo; e também S. Paulo fez o
mesmo em Efeso (Aot 19,5). As
primeiras comunidades agiam
coma o Eapirito Santo asinspirava
{Act. 2,46.47). Jdno Antigo Tesfa-
mento encontramos referéncias 4
fungao do Espirite Santo; «...0 Es-
pirito Santo pairava sobre as Aguas
e dela fol surgindo a vida=
(Genesis. 1) e anda referéncias
ao Espirito de Deus agindo nos
reis , nos sacerdotes e nos profe-
tas para constituir o povb de Deus
e reconduzi-lo & unidade. NoNovo
Testamento & o Espirito de vida,
da unidade, do amor, da plenitude
que se revela na acgio — ungdo
do Espirito Santo (gue age) em
todos os Sacramentos.

Deste modobem podemos cha-
mar a Confirmacgio o Sacramento
do Espirito Sanfo. Talcomo todo o
servico, depois de nascer se vai
desenvolvendo ate atingir a plena
maturidade, do mesmo modo o
Sacramento da Confirmacdo é sa-

cramento do crescimento, da ple-
nitude & da maturidade na vida
espiritual e opera emguem orece-
ba, uma verdadeira transforma-
céo (I Cor. 13,14 e 4.14-15)e etal
modo umsacramento exigente gue
o cristio ndo pode, nem deve
parar numa vida espiritual de fé
infantil, dabil frouxa, mas em fé de
pessoa adulta=cristdo conscien-
te, responsavel, activo e se neces-
sario, herdi até dar a vida pela
difusdo da fe e da mensagem de
Jesus Cristo.

A Histdria das conversdes estd
repleta de casos, desde Santo
Agostinho a Eva Lavalliére, etc..
que nos provam a eficacia do tes-
termunho da fé viva e da mensa-
gem de Jesus Cristo. Porgue sur-
giram na Histdria tantos martires
desde S. Estévao a S. Paulo, aos
Apdstolos etc?... Quemndo recor-
da um Padre Kolbe que nas mas-
morras de um campo de concen-
tracdo dd a Sua vida pela de um
companheiro condenado & mor-
te? E os missiondrios do Congo,
no ano de 19647 E tantos ho-
mens, mulheres e criangas que
por professarem e anunciarem a
fé em Jesus Cristo foram perse-
guidos, encarcerados e heroica-
mente tudo suportam sem renegar
a fé? Tantos méartiras! Tantos he-
réis! Tantos Santos! Porqué? Por-
que amam a Cristo. E qual a forga
que os impeliu e lhes assiste? O
dom do Espirito Santo os fortale-
ceu! Recordamos o Martir P.®
Diﬂé]ﬂ de Andrade de Pedrigdo.

assim a graca (o dom, do
Espirito Santo que recebemos no
Crisma, um Verdadeiro «Pente-
costes pessoal» (Ac. 2,4) em que
pelaacgio do Espirito Santoedos
seusdons (Act 2,4)somostrans-
formados totalmente noutros
homens=cristdos novos, adultos,
corajosos, fortes edestemidos para
testemunhar Jesus Cristo e a sua
Doutrina, pela palavra, pelo exem-
plo, ou se necessdrio, pela vida &
deixamos de ser cristdos temidos,
cobardes, infantis.

M&o mais cristdos apenas de
nome, cataventos, mas crisidos
de vida «homens cheios do Espi-
rito Santo «como os Apdstolos,
decididos a assumir (aceitar) Je-

sus Cristo com todas as conse-

quéncias, a conhecé-'O melhor,a

lutar, a testemunha-fO, isto &,

apresentar a razdo de ser do Seu
er cristdo.

Assim, o Crisma & para quem
esta decidido a fazer alguma coi-
sa de positivo. Cristdos destes,
cristdos de vida, precisam-se.

E aguele que seapresentapara
ser crismado & porgue escolheu
Cristo como sentido unico da vida,
é porque escolheu viver em todas
as circunstancias da vida, no tra-
balho, no estudo, no sofrimento,
na tristeza ou nas alegrias (da
vida) segundo a vontade de Jesus
Cristo.

«Sede minhas testemunhas»,
diz Jesus Cristo aos jovens cris-
mados: Sede cristdos de testemu-
nho, modelo, espelho para todos,
nahonradez, na fidelidade, na pra-
tica da vida crista.

Sede testemunhas de fé viva,
de santidade que pelo Apostolado
atraia a todos para o ldeal Supre-
mo: Jesus Cristo.

«Anunciai a Boa Novas,

E o Espinto Santo!

Aconteceu em Siracusa (Sicilia)
no sec, IV aquando da persegui-
40 a cristdos.

Uma jovem de nome Luzia, foi
chamada ao tribunal do Governa-
dor para ser julgada e condenada
a morte por ser cristd, Quando os
soldados a conduziam a forga para
serjulgadaficouimdvel endo mais
conseguiram mové-la. Entdo ogo-
vernador perguntou-lhe: «Qualea
art};,- magica que te da tanta for-
cars,

E o Espirito Santo/respondeua
jovem Luzia.

Imediatamente os seldados cor-
taram-Ine a cabega que rolou pelo
chdo em Jorros de sangue. E as-
sim a jovem testemunhou e glorifi-
cou o Senhor com o seu sangue.
Foi sempre assim como dizia
Tertuliano «O sangue dos marti-
res foi e sera sempre semente de
cristaos».

o Espirito Santo! E este mes-
mo Espirito Santo que ainda hoje
assiste aos cristdos de modo es-
pecial acs gue conscientemente
recebem o Crisma.

P.* Arlindo F. P. David
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CARTAS AO DIRECTOR

S&do Paulfo, Brasil.

Ao amigo e Senhor Padre
Anibal

Com a maxima consideragdo
eslimo que ac receber esta men-
sagem se encontre bem de
saude, emcompanhia da familia
€ assim como aqueles que lhes
sdo caros. Eu e minha senhora
na data presente bermn Gragas a
Deus.

Amigoe Senhor Padre Anibal,
como estava previsto em eu ir ai
em 1893, mas infelizmente ndo
me foi possivel, devido a tantos
afazergs, mas espero que em
1994 se Deus der saude, fare-
mos uma visita ao amigo e ao
nosso querido Portugal,

Amigo e Senhor Padre Anibal,
dcuso-me de estar recebendo,
mensalmente, a nossa "Voz da
Graga" que tantas alegrias me
da quando recebo.

eus permita que nunca lhe
falte salide para poder continuar.
Acabo de receber o N.2 378 de
15/4/94.

Sem mais, os meus cumpri-
menfos ao amigo, de um amigo
de Além-Mar.

Lisboa, 15 de Abril de 1994

Ex.™ 8r.

Padre Anibal H. Coelho
Dig.2 Director do Jornal
"Vioz da Graga"

E com votos de boa saiide e
um sincero abrago que lhe es-
crevo esta, aproveitando para
enviar um cheque no valor de
2.000%00, sobre o Montepio
Geral, para pagamento da mi-
nha assinatura.

Aproveito também para Ihe
dizer que, guanto aquela noticia
inserida na primeira pdgina do
tltimo N.2 do nosso jornal " No
rescaldo das ultimas eleigdes”,
ndo ligue, sr. Prior, se alguém se
esltd a escaldar ou a queimar, j4
ndo seil... O problema & deles,
vd sempre em frente, Sr. Prior,
COMo de costume & Sempre nos
habituou: Vozes de "Burro" ndo
chegam ao Céu...

Com os meus respeitosos
cumprimentos, sempre ao dis-
por ¢/ um grande abrago.

A Lopes

Feteira-Castanheira de Pera.
Senhor Reitor:

Com o0s meus respeitosos
cumprimentos. Venho por este
meio enviar-the sob B. P. Atldn-
tico 1.000$00, um cheque n.2
1541833 para liquidagdo do jor-
nal "Voz da Graga", em referén-
cia a0 ano de 1944,

Sem outro assunto, subscre-
vo-mede V. 5.4

Atenciosamente,
José Antunes Fernandes

Lisboa, 27 de Abril de 1994,
Ao Sr. Padre Anibal

Pela presente envio ch. 97-
-73062594 da CGD da quantia
de 5.000800.

Com os meus melhores cum-
primentas.

Subscrevo-me atentamente,

Daniel Alves Nogueira

Lisboa, 25-3-94

Reverendissimo Sr. Padre
Anibal

Venho agradecer-the penho-
radamente o anuncio que fez
publicar no jornal "Voz da Gra-
¢a" sobre a minha agenda pes-
soarquaderxﬁgoresquecfman-
to na cabine publica, no Largoda
Devesa, em Pedrdgdo Grande:
Se tenho de pagar, estou pronto
para o efeifo, é sd o Sr. Padre
dizer a importancia.

Li a sua mensagem no jornal
de 15 de Margo de 1994; infeliz-
mente, a agenda ainda ndo
apareceu, e lenho poucas espe-
rangas que aparega, apesar de
varias difigéncias gue efectuei
nomeadamente otelefonema, de
seguida, para o Sr. Arnaldo
Pedroso do Restaurante Turis
Cabril — Pedrdégédo Grande, ou-
fras pessoas da Vila e ainda os
meus familiares nos Escalos do
Meio, uma vez que constava na
agenda, 0 nome e o numero de
telefone do meu primo Albino
Antdnio — Escalos do Maio.

Apenas merestaaesperanga
de a procurar na Igreja Matriz de
Pedrdgdo Gra ou no Posto
da G. Nacional Republicana, pois
informaram-me que, por vezes,
0s objectos achados sdo ali en-
tregues pelos seus achadores.

Na préxima viagem que fizer
a0s Escalos vouprocurd-la, para
perder a esperanga... Bastante
falte me tern feito, pessoal e pro-
fissionalmente. Aproveito a
oportunidade para remeter in-
cluso ae Sr. ngae Anibal a

antia de 2.000300, para paga-
qumamu da assfnammpadn_pﬂg;amm
"Voz da Graga" pelo espago de
um ang. i

Sem outro assunto de mo-
mento, envio 0s meus respeito-
s0s cumprimentos.

De V. Rev.d
Atenciosamente,
Manuel Jacinto Tomds

Funchal, 27 de Abril de 1994,
Jodo da Silva (Silvio)

Felicita cordialmente o men-
sdrio "Voz da Graga" pelos seus
32 anos de fungdo. Estd ainda
um invejdvel efebo!

Que Deus o conserve longe
de todos os perigos e naufrd-
gios!

Longa vida e feliz porvirparao
seu Director e para todos quan-
tos trabalham nesse simpa-
tiquissimo periddico, sempre
deveras engragado.

Barreiro, 11 de Abril de 1994,

Amigo e Sr. P.* Anibal. De-
sejo que estas duas letras o vao
encontrar desfrutando de uma
boa satide e com tudo a correr
pelo melhor; eu mulher e filho,
todas bem por Deus.

Envio-lhe este cheque de
2.500%00 a fim de regularizar a
minha assinatura do nosso jor-
nal "Voz da Graga", que ndo
dispenso.

Sem outro assunto, um gran-
de abrago ¢/ votos de boa sat-
de. .

Dionisio José

Lisboa, 20-4-94,

Caro compadre e Amigo, P.*
Anibal,

Depois de algum tempo de
siléncio porque, nem sempre ser
possivel escrever, aqui, estou a
dar-te noticias nossas com os
melhores volos de salde, pois
venho acompanhando, s ;]
aluapersistente e estimada "Voz
da Graga", que acaba de ultra-
passar os seus 30 e tal anos de
vida, para alegria de todos nds, e
especialmente, seu Director e
todos mais.

Mais uma vez os nossos pa-
rabéns e de ummodo especial, a
melhor satide e longos anos de
vida, para o nosso estimado
Amigo Pr Anibal, para alegria
de fodos... que o acompanha-
ram sempre.

Como deves pensar, aqui va-
maos, procura vancer, viven-
do como Deus nos permite., ..

Sou, sempre grato, acs bons
cumprimentos, enviados na Tua
semnpre recordada "Voz".

Encontramo-nos na Pdscoa,
e também regozijando-nos com
mais um aniversario da "Voz da
Graga®. Junto uma modesta
lembranga, como Boas e Santas
Festas e longos anos de vida
com a melhor satde.

Assim, junto, a esta um Che-
qgue da C. J. D. n.2 01620704
datado de 20/4/94, a fim de sa-
boreares mais umas améndoas
gm a meilhor satde e disposi-

[}

Todos se recomendam, es-
pecialmente Tua Comadre e Fi-
fhos.

Um abrago muito amigo com
votos de salde deste feu com-
padre.

Serafim

Carfssimo Sr. P. Anfbal e meu
bom amigo,

Muitos parabéns pelo 32.2
aniversario natalicio ae "Voz da
Graga", que em boa hora fundou
e dirige.

Deus permita que ele viva,
pPor muitos anos e que nds veja-
mos, pois, pelas "Cartas ao Di-
rector", sabemos quanto & esti-
mado e esperado.

Eu também o admiro e leig,
sempre, com muito interesse,
apesar de ndo ser natural dessa
regido.

Vou aproveitar este correio
jpara remeter uma ajuda e para
desejar a V. Rev.ie a todos os
seus colaboradores o melhor
bem-estar, com votos de Boas-
-festas Pascals, sempre reno-
vadas.

Com um abrago amigo, agra-
dego fodas as atengdes, que
aqui chegam com religiosa re-
gularidade.

Lisboa, 20 de Abril de 1994.
(Assinatura ilegivel)

15-4-94.

Ex.™ Rev. Sr. Padre Anibal
Meu Bom e ilustre Amigo:

Acabo de receber o nimero
J78 do tdo querido e preciso
jornal "Voz da Graga, honra ine-
guivoca da "auténticaimprensa”
regional. Felicito-o pela sua co-
ragem, pelo seu zelo, pelo seu
constante apostolado. Um
grande abragode parabénspela
sua primorosa intelecto-
afectividade. Siga emfrente, pois
o seu labor é sementeira de fru-
tos imorredouros. Deus e a Vir-
gemihe concedamsadde, forgas
paracontinuartdo meritdria
cultural e religiosa. Trinta e dois
anos de lrabalho é um longo e
frutuoso periodo. Tem muita ra-
Z80. A todos os zoilos, atodos os
ingratos, a todos os hipdcritas
continue a proclamar a gran-

, de mdxima: "DEUS SUPER

OMNIA",
Néo tenho mandado artigos,
pois tinha a ideia de que ainda

restava um sem ser publicado.
Comodevoestarenganado, aqui
Ihe envio novos trabalhos, para
publicar, quando puder, quando
quiser, quando julgar oportuno.

Despede-se com um grande
abrago, o amigo certo in Christo
Jesus,

Reis Brasil

Lisboa, 14-4-94.

Ex.™ Senhor Padre Anibal H.
Coelho — Nodeininho.

Com os melhores cumpri-
mentos, junto enviamos cheque
n.2884074 sob o Banco Pinfo e
Sotto Mayor na importancia de
1.500800 para pagamento da
assinatura do nosso querido jor-
nal Vioz da Graga", que quando o
recebemos é sempre lido com
grande salisfagdo e carinho.

Um abrago,

José Dias Correia

Consciéncia pesada
de "trés exemplares"...

Munca, em programas tele-
visivos, se tinha retratado, com
tanta dignidade e profissio-
nalismo, o apaixonante tema da
tal"descolonizagfo exemplar'eo
golpe militar do 25 de Abril, situa-
¢Oes que estio ainda longe de
serem esclarecidas com o rigor
que merecem, tal o peso que re-
presentam na histdria modema
de Portugal.

Essa honra vai por inteiro para
a SIC, a tal televis&o privada que
tem cada vez mals uma malor
audigncia. Mercé de um melhor e
mais completo sectorinformativo.

Curioso, serd referir que, no
mesmo dia desta transmissdo, e
quase 4 mesma hora, o "De Ca-
ras", de José Eduardo Moniz,
também se ocuparia do mesmo
tema. Efeitos da "guerra de au-
diéncias" da "nossa" RTP.

S0 que, sinceramente, gostei
mais do que foi apresentado pela
SIC e aqui Ihe enderego 0s meus
parabéns.

Prestou a SIC um importante
servigo ao pals com a apresenta-
¢éo do programa com os temas
referidos, onde o Presidente do
Conselho, Marcelo Caetano, foi
colocado ao jeito de ter estado na
"corda bamba" em todo o pro-
cess0 que antecedeu a apressa-
da descolonizagdo. Por um lado,
viram-se figuras dignas deste
pais, enfrentando, desassom-
bradamente, trés dos desco-
lonizadores "exemplares”, afrente
dos quais Almeida Santos que,
no dizer do jornalista Jodo Coito,
"foi quem assinou fodos os ates-
tados de dbito das provincias wl-
tramarinas®,

E ndo se ficou por aqui o antigo
comentarista da Televisdo, quan-

Américo Coelhio
EMPREITEIRO

T (01)95593 13

Godinko

EXECUTA TODOS OS TRABALHOS,
DA CONSTRUCAO CIVIL, OBRAS DE RAIZ
E TODO O TIPO DE REPARAGOES

ORCAMENTOS GRATIS EM TODO O PAIS

R. Mouzinho de Albuguerque (Q1. dos Anjos) — Porela da Azdla — 2685 SACAVEM

do afirmou, sem rebugo, que os
trés descolonizadores ali presen-
tes tinham a "consciéncia muito
pesada”. Com dignidade e
desassombro se mostroutambem
o antigo Ministro dos Negdcios
Estrangeiros de Portugal, Dr. Ruy
Patricio, que do Brasil, via satéli-
te, mostrou, ndo obstante a dis-
tancia a que se encontra da Mae
Pétria, ndo ter perdido a cons-
ciéncia de bom e verdadeiro por-
tugués, repondo no ar a verdade
que tanto custa sair dessas tais
"consciéncias pesadas”,

Como portugués que amo a
minha Pétria, como antigo militar
que fui durante dois anos e meio
em Mogambique, recuso-me a
perfilhar a ideia (feita) de Almeida
Santos de que o Exército Portu-
gués estava "derrotado” e que a
sua vitdria militar era improvéavel,
como transpareceu.

Toda a boa gente sabe que
Portugal, embora pals pequeno,
teve sempre forgas suficientes
para, durante treze anos, aguen-
tar trés frentes de combate, no
sistema traigoeiro de guerrilha,
onde as "minas" eram guem mais
estragos faziam.

Os terroristas, a soldo de po-
téncias estrangeiras e armados
por elas e as forgas dos movi-
mentos de "libertagdo” estavam
mais que vencidos & data do 25
de Abril, _

No caso de Mogambique, es-
tava eu a trabalhar em Lourenco
Marques, noiniciodo anode 1971,
onde nada indicava que havia
qualquer guerra, o General Kaulza
de Arriaga despoletaria o chama-
do "Né Gérdio" no norte da pro-
vincia que aniquilou por completo
0s requicios dos focos terroristas
que ainda ali se manifestavam,
onde euandara 10anos antes em
missdo social.

"Vencemos o Exército Portu-
gués”, fanfarronou o enfermeiro
Samora, quando lhe colocaram o
Poder nas maos,

A verdade deve ser dita: quem
venceu o Exército Portugués, fo-
ram os agentes do proprio Exérci-
to, pelas méos dos "desco-
lonizadores exemplares”, que
desmotivaram os militares e até
os desarmaram, dizendo-lhes que
surgiu a "democracia", quando,
na verdade, se pretendia impor,
tanto em Portugal como nos pai-
ses "libertados", uma ditadura de
sinal vermelho.

{De "Jomnal de Tondela™
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Os Gabarolas

Por Antdnio da Rosa

Na seguéncia do que escrevi na Ultima parte do meu trabalho, com
o titulo, TESOUROS HIPOTETICOS, publicado neste jornal de Margo
findo, enunciando que naquele tempo, havia pessoas que se gabavam,
arrogando-se de serem uns grandes senhores, tanto em possuirem
muitos haveres como de usufruirem de boa reputacio.

E se felizmente, tal se verificava neste dltimo parecer, nem sempre
no primeiro, que respeitava aos teres, se via tanta fartura.

Isto acontecia mais vulgarmente em casais que tinham filhos oufilhas

naidade de se casarem. Era preciso casé-los, de modo a possibilitar-lhes

muita felicidade, que seria extensiva aos seus préprios pais.

Por isso que os pais de qualquer dos lados se perfilhavam de
possuirem muita abastan¢a, o que nem sempre coincidia com . a
realidade, mas o que era certo é que as terras, davam moios de milho,
0 azeite ndo coubera nos potes, o vinho nunca dera tanta produgéo, o
porco pesara dez arrobas e tudo por ai adiante, sempre uma farturinha
(gragas a Deus)l...

Os rapazes, eram menos prendados que as raparigas, porque para
eles, havia sempre de aparecer uma mulher em qualquer parte do
Universo. Mas para as raparigas, era muito diferente. Recatadas como
eram, tinha de dar nas vistas.

Todas elas possuiam e traziam ao pescogo um lindo cordéo de ouro
& brincos do mesmo metal nas orelhas, saia um pouco abaixo do joelho,
avental branco, trabalhado a lavor a alindar-lhe a cintura, blusa ligeira-
mente decotada, ndo fosse algum mirone armar-se em advinhao. E
depois, aquelas lindas trangas dos seus lindos cabelos que tanta graga
Ihes davam, que Ihes foram roubadas por imperativo da moda, que tanto
sacrifica as mulheres,

E nunca lhes faltava aquele espontnec sorriso. E iamde tudo eriam
de nada. Enfim, era preciso rir para forgar coragfes!...

Muitos rapazes, ao verem tanta garridisse, tanta beleza, ficavam
logo, sendo (prisioneiros do amor) e ndo tardavam a dar o né matrimonial,
Nao olhavam &s consequéncias. Havia amor, o resto viria depois.

Existiam no entanto outros mancebos, mais prudentes, que deixa-
vam passar os melhores anos da sua vida, sem decidirem dar o salto para
o outro lado do grande rio; o rio do amor e deixavam-se ficar indecisos,
dominados por certa timidez, vendo passar os seus anos 30, os 50, 60
e mais, mas que s vezes se aproximavam desse rio e diziam para
consigo: salto ou ndo salto, mas por falta de coragem, o ndo faziam. Mas
outros mais enérgicos, ao verem que as dguas desse rio, cada vez se
alastravam mais para as suas margens, com as enxurradas dos (ftimos
invernos, o que tomava cada vez mais dificil a operagfo pensavam; ou
agoraoununcamais, e zas va de dar o pulo. E enquanto alguns numsalto
bem calculado, alcangam a outra orla, onde v&o cair nos bragos dos seus
amores. Mas outros, na dificil mobilidade de movimentos ou por errode
calculo, ndo atingem o alvo e caem a meio do rio, onde sdo tragados pelas
suas dguas tumultuosas, sob o olhar impassivel e ridiculo de quantos
assistem & tragédia.

Mas quanto ao caso daqueles que deram o salto bem sucedido, havia
um deles, que com a provecta idade de 80 anos, se consorciou com uma
beldade, & qual, tinha vindo anos atrds, com promessas desonestas em
troca do seu amor mas ela respondeu-lhe que guardasse o seudinheiro,
porgue o amor, ndo se vende nem se compra. O amor, dé-se em troca
de outro amor igual. E s6 depois dele aprender esta bela ligio de filosofia,
enveredou pelo caminho da dignidade e casou com ela.

E repare-se que poucos meses depois do casamento, a moga
anunciava ac marido a boa nova: Sabes vou ter um filho teu, ao que o
marido, Ihe respondeu: O gue me dds, ndo é 56 um filho & também a maior
riqueza que tanto desejava.

Mas ndo julguem aqueles que lerem este trabalho, que houve ali
algum intermediario; nada disso, porque diz o velho rifao, que homem
velho e mulher nova, dao filhos até & cova. E para terminar, deixo aqui
uma mensagem de esperanga: VELHOS SAQ OS TRAPOS.

Uma figura tipica

Recordemos com saudade

MNa Bouga dos Covais, lre&guesia
da Graga, nasceu em 27 de Setem-
bro de 1886, um menino que fol
batizado na Igreja Matriz de Figueird
dos Vinhos & recebeu o nome de
Jodo. Veio a passar a suamocidade
no Brejo de Arega, como criado de
servir numa casa de lavrador. De-
pis, J& homem feito, regressou &
uca e |4 passou o resto da vida,
com sua esposa a Sr.2 D,
Guilhermina de Jesus, natural de
Pedrdgéo Pequeno. Trabalhadores
e honestos fizeram casa.
Sao seus filhos os nossos ami-
0s & bons assinantes da «\Voz da
ragaw, 0s Srs. Augusto David de
Jesus, da Lavandeira, e Joaquim
David de Jesus, o «Joaquim do
Tribunal», de Figueird dos Vinhos: e
filhas D. Valentina e D. Maria Ange-

Uma antiga histéria de coelhos

Quando eu andava na escola
e ainda guardava o gado pelos
montes e vales muito gostava de
ler ouvir e contar historias sobre
coelhos, como eram a histéria do
coelho da perna longa, do coe-
Iho de orelhas de elefante, matar
dois coelhos com uma sd
cajadada, etc. Eagorague ainda
continua a ter simpatia por es-
sas cnaturas, resolvi escrever
uma pequena e simples histona
desses seres inofensivos e Gteis
aos cacadores,

Numa certa regido longingua
viviam dois coelhos que eram o
exemplo de estima, e por isso
conseguiram a amizade de to-
dos os outros coelhos, lebres,
perdigotos e ainda de outros se-
res congeneres.

MNecessitavam os mesmos que
Ihes fosse proporcionado o me-
Ihor bem-estar para sua felicida-
de, tdo boa situagdo a que se
sentiam com direito. Para tanto,
foram eles escolher aqueles dois
afamados coelhos para seus
mandantos, com a condicio ex-
pressa de, enguanto um deles
exercia essa missio de reinar,
num certo periodo de tempo, o
outro esperava a sua vez de ser
eleito pelos seus stbditos, caso
estes o julgassem conveniente,
na estimativa de =ora agora
mando eu, ora agora mandas
tu,

Na linguagem e parecer da
«Mmaioria= pareciam estar con-
tentes com o seu mandante, por
tudo o que ele fizera, no seu
interesse pelo que, a medida que
os periodos de tempo se iam
passando, elesconcordavamem
o deixar ficar mais um novo pe-
riodoou mandato, apesardoma-
nifesto descontentamento do
outro interessado que pretendia
tomar as rédeas do poder, o que
jatinha sucedidocom muito agra-
do.

A0 ver que se aproximava o
fim da dltima administragio, o
coelho mandante resolveu mani-
festamente jrdeixar o cargo para
depois bater o pé e ndo sair as
boas.

Foi depois dessa decisdo que
comecaram as polémicas entre
0s dois afamados coelhos, por-
gue aguele que ainda se manti-
nhanopoder, convencidodeque
tinha dado um bom exemplo de
mandante, deixou-se ficar , sem
tazergrandealarido, julgandoque
a vitoria estava novamente do
seu lado. O outro coelho, candi-
dato a sucessdo, € que ndo este-
ve com mais medidas, e val dai
fez chegar o som da sua voz a
todos os cantos da mesma re-
gido, persuadindo que ele seria
decerto o que melhor os serviria,
emnovo mandato. Certa maioria
daquelas criaturas nfo queria

acreditar em tal, fazendo gestos
ilucidativos de que estava satis-
feita, e que, quando se tem um
bemonde sequer, convémdeixa-
lo estar onde esta.

Foi entéo que sucedeu o im-
previsto.

De toda a bicharada reunida
emmagna assembleia foi orador
convincente um certo coelho ve-
Iho, j& de =experiéncias feitos.
Por gestos decisivos soube fa-
Zer ver a enorme multiddo, api-
nhada a ouvi-lo, que a mudanga
de governo, em geral, fazbeme
traz lufadas de ar fresquinho a
entrar pelos pulmdes. Aparlenga
agradou aos nUMerosos ouvin-
tes gue logo a acataram com
satisfagdo. Perante uma t&o si-
bita decisfo de quase unanimi-
dade, o coelho, até ali reinants,
sacundiu as patinhas, abanouas
orelhas, abandonou o saldo e
fugiu como um galgo, metendo-
-se nasuatoca edizendola para
0s seus botdes:

— Daqui ndo saio, & daqui ja
ninguém me tira.

Esta tAo antiga histdria conta-
vam-na os velhos a lareira em
noites de inverno, nas noltes
grandes como as de Lamego.

E ainda hoje se conta, emdias
de sol da linda Primavera, como
&0 caso,

E viva o Reino da Bicharadal!

Um velho do Adro

SO para rir

Anedotas

Com 08 pés para a cova.

—QOTi I"u?:nu%?r estava tdo mal,
quase a marrer & vai al a pél

Para onde vai?

—Os meus filhos estdo adiscu-
tir as despesas do funeral, a verse
o fazem o mais barato possivel,
Por isso, para evitar mais despe-
§as, VOU a pé, a Ver S8 morro ao pé
da covalll

Era 5.2feira. No posto médico
aparece um homem todo aflito e
grita:

— Preciso de um medico ja.
Mordeu-me um céo.

— Entao vocé nio sabe que o
medico 56 vern aqui fazer senri%o.
as segundas, quartas e sextas?

= Eu sei. O cdo é que ndo
sabe.

Mo consultério médico, uma
mulher muito velha pergunta:

— E verdade, Sr. Doutor, que
as mulheres viverm mais tempo
gue 0s homens?

— Simeverdade, especialmen-
le as vidvas..,

Um célebre explorador popu-
lar, quando queria fazer a barba
punha-ade molho, @ esperava que

reduzir o risco do cancro.

O Cancro

O regime alimentar & uma das mais importantes armas
contra o cancro. Cerca de um tergo de todos os cancros esta
ligado & alimentagdo. O que nds comemos pode ajudar a

O cancro desenvolve-se durante um largo periodo de
tempo. Temos anos-décadas para evita-lo ou provoca-lo .
Apontamos alguns alimentos gue contém substincias
guimicas que combatam o cancro como; o tomate e verduras
e folhas verdes escuras, espinafres, couves e alfaces fazem
baixar 0 risco de se contrair uma série de cancros. Aconse-
Iham-se o alho, a cebola, laranjas, limdes, limas, repolho,
couve-flor, nabicas, soja, grao de bico, lentilha e varias espé-
cies de feijdo, o farelo de trigo, como alimentos anti-cancro.
Também as nozes combatem o cancro.

a agua gelasse. Depois, sacudia
da cara os cabelos gelados que
logo caiam no chio, como uma
chuva de pequenos cristais, fican-
do a cara tdo macia e limpa como
se o melhor barbeiro tivesse rea-
lizado a operagéol

Adivinha

A meia noite se levanta o fran-
cés,

Sabe das horas, ndo sabe do
més.

Tem serra, ndo & carpinteiro.

Tem picdo, ndo é pedreiro.

Tem esporas, ndo é cavaleiro.

Cava no chdo ndo acha din-
heiro.

Solugdo da anterior. Semana
Santa.

Abrigosparaos
passageiros

A Junta da Freguesia da Gra-
¢a da Presidéncia do Sr. Anténio
Conceigdo Pires e vogais Srs.
Manuel da Cruz Conceigdo
Simdes e Fernando Manuel Gra-
ga Coelho, nossos assinantes e
amiges, ja colocou nos largos da
Fonte, em Nodeirinho, e da Eira,
na Figueira, os abrigos para os
passageiros da carreira de ca-
mioneta. O povo agradece o (il
melhoramento e reconhece que
valeu a pena mudar.

Clara, ¢ Clara, me diga por qué?

Cantiga por Irma Clara

Eu tinha dinheiro, vivia feliz

la de Jesus David,
O Sr. Jodo David, mais conheci-
do por «Jodo Bravos, como se nota
a foto junta, era de verdade uma
igura popular, tipica, bom falante
paratodaagente. Davam-lhe muita
graga a carapuga enfiada na cabe-
¢a, 0 casaco por cima do colete, o
guarda-chuva pendurado no brago

direito, calgas justas as pernas e
botas de cagador. Figura inconfun-
divel. Tiramos-lhe estafoto, no Adro
da lgreja da Graga, & porta do sol,
com o nosso velho Kodak. Uma foto
h;am realista. Recebeu um exem-
plar.

Faleceu no dia 5 de Agosto de
1969, com 83 anos.

Que foi que Francisco falou pra vocé?
Clara,  Clara, eu quero entender,
Por qué deste mundo te foste esconder?

Tu tinhas dinheiro, vivias feliz,

Igual &s meninas que havia em Assis. Teu
erd que Francisco te enfaiticou?

Que tdo de repente o tew mundo mudou?

Igual 4s meninas gue havia em Assis,
Mas foi Jesus Cristo que me cativou,
Francisco somente o caminho mosirou.

Eras bonita, de classe malor

i era nobre, patrdo e senhor,
Sera que esta vida ndo era viver

Que tdo de repente te foste esconder?
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Dei um ai como nunca dera
Recolheram-seas estrelas
Vi o sol pela janela.

Quadra Popular

Toda a mulher que se casa

Adeus, lugar dos Escalos Grande castigo merece;

Duas coisas te ddo graga Deixa seu pai, sua mie,
Tens o reldgio na torre Vai amar quem ndo conhece.
E o chafariz na praca.

Um «Cristo-Rei» para Lamego...

A Serra das Meadas foi o local escolhido para albergar o
futuro parque da cidade de Lamego. A grande novidade deste
parque & a construgdo de um complexo religioso de interesse
turistico, onde pontifica um enorme Cristo-Rei, com trinta e
cinco metros de altura, o maior até hoje executado em territério
nacional.

Na cidade de Nossa Senhora dos Remédios, para além
do monumento ao Cristo-Rei, serd construido um hotel com
120 quartos e infra-estruturas de apoio, como um complexo
turistico com centros de congressos, salas de exposigdes,
bibliotecas, zonas de lazer privadas e um restaurante panora-
mICO.

.. @ outro para Timor Leste

Tambem na provincia de Timor-Leste vai ser construida
uma enorme estatua de Cristo-Rei, oferta polémica e de leitura
para muitos evidente, do governo indonésio.

Trata-se de uma grandiosa estatua em bronze com mais
de 17 metros de altura assente sobre um pedestal de 10
metros.

Este facto é tanto mais estranho por se tratar de uma
oferta do maior pais isldmico do mundo (com 186 milhdes de
habitantes, 80 por cento dos quais mugulmanos) a uma provin-

cia anexada, onde 90 por cento sdo catélicos.

DERREADA Insatisfacao
Olugarda Derreada, A solidgo persegue-me hora a hora
Tens um ramo de flores, !
- Tentofugir-ihe, afasta-la, esquecé-la
Tens mogas bem bonitas El et .
E rapazes como os amores. a seemaranha e sinto envolvé-la
Em todo o meu ser que desmorona.
?;gm ;Fr:s' ; :jf;"dw Os seres que vislumbro nesta arraiana
Hé rapazes bem bonitos Nada me dizem e nada me segredam
st ol Elementos que desconhego e enredam
APHIIgRE GO ? Os segredos desta terra alentejana.
%ﬁ;ﬁeﬁ;ﬂﬁm Castelo de Vide o teu ar tem alma
Tens rapazes bem bonitos Frio em Movembro regela e acalma
Raparigas como o oiro. E o compo ressente ar que denegride.
Espirito guarda profundo mister
mbﬂinggm | O teu frio que regela a sofrer
Jhen agu:: 4 tem luz Duma soliddo que envolve e agride.
&0 e [aka uma sscols. Castelo de Vide, 20/11/1991.
e Arminda de Paiva Cardoso
LOURICEIRA Encontrei CORACAO
Ouzenda j4 caiu D' saUdade B OM
Com as paredes no chdo = ool D Séudade
A Louriceira é que ndo cai , Enconirei L. : :
Que é gente de opinido. Macambiizia pela estrada, SITEGRODORLNC R RS i,
: seu dia a dia vai espalhando,
. Sem nunca me dizer nada, Pando i ia e amizade
W Inspirando-me pi il 530 alegria e amizade.
Spira. edade Nunca, de bem fazer, se lamen-
J4 cala a escuridade A
ca
ESCALOSDOMEIO | sobre a vetusta morads, Né&o se cansa de fazer o bem;
. | Sobre a terra cultivada 5 bem digna da magaagr‘aﬁdao.
: De qualquer vivente herdade!... a afeigdo que por todos tem,
fﬁdﬂusﬁ,;ﬁfﬁ?&{:ggo “”9;) . : Do corag#o, tal jeito Ihe vem,
Aa?:.?nda i umammga Es, saudade, ao sol poente, De ver todos viverem unido.
Ao cimo um botao. Amargura bem pungente Ela tem sempre um gesto téo
No coragdo lusitanol... contente
Adeus, Escalos do Meio E, nagenerosidade quelheéna-
Jd te podes alegrar N3o te quero mais, beldade, tura;‘?mrI 9
As mogas que c4d faltavam Com a maior crueldade, Tudo, de boa vontade, ela faz,
Elas estdo a chegar. A me causar tanto danol... sorridente;
Tratando bem a todos, feliz se
A entrada dos Escalos 94/03/30 sente
Estd um pinheiro verde Sempre, para todos, de modo
Nasce o sol, pde-se o sol Sivio |  19ual.
Meu amor a sombra dele.
Sendo esta a sua natureza,
A entrada dos Escalos Simples, meiga, leal e sincera.

S&o dons sublimes, de rara be-
leza

Osquais, ninguémdeixadetera
certeza

Que, s8oessesfrutos, nasuaal-
ma impera.

Sd querer 0 bem, & 0 seu pensa-
mento,

Comgrande firmeza, sdlida ver-
dade;

Pois, amaravilha, vem do firma-
mento

E, o céu d4, assim, a felicidade.

Armando David

Anjo
dormente

Embala o filho adorado,
Deixa dormir esse amor,

No seu bergo perfurmado
Como em seu cawle uma flor,

Como é formoso! Na facs,
Que linda cor de roma!
Até parece nasce

Ou vai nascer amanha!

No sorriso que poesial

Néo vés despertd-lo j4;
Quando for homem, um dia,
A dor o despertard.

Benfeita

José Simdes Dias

Pos que fazem a barba

Jornais de Londres publica-
ram uma descoberta curiosa
que causou certa impressdo
na classe dos barbeiros. Se a
descoberta for avante, ficara
posta a um canto a navalha de
lecuba e substituida com vanta-
gem pelos «pds que fazem a
barba». Deu publico conheci-
mento deles, em Londres o
seu inventor Mr. Sclay. Tal in-
vento &€ um depilatério enérgi-
co. Espalhado pelas barbas e
bigode, fa-los desaparecer, no
espago minimo de dez minu-
tos.

Pois em Cannou — Street
Hotel, efectuou-se uma expe-
riéncia publica dos maravilho-
$0s pos, com a assisténcia de
muitos 6rgdos da Impresa. Nu-
ma elevada plataforma, toma-

ram assento seis individuos,
cujas caras ostentavam toda a
espécie de ornamentos capila-
res, desde o simples bigode
até a barba cerrada. O inven-
tor explicou a virtude dos seus
pos, e em seguida, polvilhou a
cara de todos os barbudos.
Passados oito minutos, tomou
uma faca de marfim das que se
usam para cortar o papel, e
passando-a suavemente pe-
las faces dos operados, & ma-
neira de navalha de barba, fi-
caram 05 seisindividuos perfei-
tamente barbeados e sem
qualquer sinal de irritagdo, na
pele. Se a moda pegasse por
todo o mundo, e o uso dos pos
ndo implicasse prejuizo para a
saude, o seu inventor Mr. Sclay
arranjaria uma rapida fortuna.
Da «Enciclopédia das Fami- .
lias=, 1907.

Ulcera venosa,
Oou varicosa, ou
ulcera da perna

Ferida na perna, do tipo ul-
cera que né&o cicatriza habitu-
almente, em consequéncia de
um inadequado fornecimento
de sangue a essa zona ou da
sua insuficiente drenagem ve-
nosa. As pessoas idosas séo
as mais frequentemente atin-
gidas. Mesmo aos 80 anos.

As dlceras que se localizam
principalmente nos tornozelos
e pernas, sdo causadas por
insuficiéncia das vélvulas das
veias,

Estas Glceras surgem usu-
almente como complicagbes
de varizes.

As (lceras de decibito ou
escaras de decubito, desen-
volvem-se localmiente como re-
sultado de ma circulagio, pres-
s8o e imobilidade durante um
periodo longo.

A tlcera da perna pode de-
ver-se a doenga vascular peri-
férica, ou vasculopatia, em que
depdsitos de gordura nas pa-
redes das artérias ou o seu
espessamento limitam o afluxo
de sangue circulante as extre-
midades inferiores.

A diabetes mellitus que au-
menta a incidéncia de doen-
¢as dos vasos sanguineos, de
infecgbes da pele e de altera-
¢Oes degenerativas da sensi-
bilidade, pode também condu-
zir a ulceras.

As Ulceras podem ainda re-
sultar de feridas infectadas in-
correctamente tratadas.

A sua prevengdo é sempre
mais facil que a cura. Em geral,
quem seja atreito a Uiceras
da perna deve evitar a obesi-
dade, os traumatismos nasper-
nas e a imobilidade prolon-
gada.

O tratamento das ulceras
nas pernas que depende da
causa subjacente deve iniciar-
se 0 mais precocemente pos-
sivel. Se a Ulcera estiver infec-
tada (com pus) pode aplicar-
seumacompressahumidacom
uma ligadura.

Esta compressa deve mu-
dar-se apenas a intervalos de
irés a sete dias, para evitar a
remocio da pele.

SOARES

«Soares & um caso Unico na nossa histdria multissecular.

Nunca o supremo magistrado de Portugal, desde o rei fundador
aos presidentes do séc. XX, conheceu tanto mundo e observou
tao longa e detalhadamente o territério que nos ficou. Ora o
vemos a pisar ourigos nas praias frias dos confins antarcticos,
como deparamos com ele a deslizar aristocraticamente em
suaves salamalecos nos corredores das cortes europeias, a
enaltece a valentia e a generosidade dos missionérios e navega-
dores pelas ilhas nipdnicas, a enviar recados a Savimbi e a
Luanda para que o holocausto tenha umtermo, a beijarospésde
S. Tiago andarilho na catedral de Compostela, a seguir o Papa,
peregrino nos nossos caminhos, com uma fidelidade de cardeal,
a sacudir-se, feliz, ao ritmo dos cantos folcléricos com que o povo
o acolhe, inebriado, a confessar-se, urti et orbi, laico e republica-
no, aesgrimir, com fulgor e pertinicia, apenas e sé comargumen-
tos democraticos, contra uma «direita» que n4o o0 ama mas que
o' observa com inveja e inconfessada admiragéo...»

Jodo Coito In O Diabo - 12.04.94
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A Profissao Religiosa
da Irméa Margarida

Conforme publicamos no
numero anterior da «Voz
da Graga», celebrou a ceri-

Portalegre. Deu-nos muito
prazer esta assisténcia.
Apresentamos duas fo-

monia solene de iniciacdo, _tos da Procissao, cedida

do Noviciado da professora
de Fisica, Irma Margarida,
no convento das Clarigas,
em Montalvo, no Domingo
de Ramos. Por convite da
nossa vizinha e assinante,
Dr.2 Maria Manuela Paiva
Antunes, Professorado En-
sino Secundariono Lourigal,
que fora condiscipula da
Dr.2 Margarida, assistimos
a referida cerimoénia, a que
presidiu o Sr. Bispo de

pela Dr.2 Manuela.

MNa primeira, vé-se a Dr.2
Margarida, como uma noi-
va, quando seguia para a
Igreja do Convento, em
procissao, indicada com
umacruz. Na2 .2foto, vemos
ja a freira Irma Margarida,
com o ramo de flores que
Ihe foi entregue pelo Prela-
do, junto do altar.

S&o assim os designios
de Deus...

TEMAS DE SAUDE

Venca essa constipagéo

«Multos sintomas da constipaglo ndo sdo directamente causados pelo virus,
mas pala batalha contra ele travada pelo organismo=, afirma um pneumaologista.
Pouco depols da Iinfecqdo, os mecanismos de defesa do organismo activam os
nervos da dor, provocando Inflamagdes na garganta. Mals tarde, o fluido extra
libartado pelagarganta para combater a infecgfo val provocar congestio. Uma parte
do liquido escorre pelo nariz. A =guerra fria» acabard por irritar os brénquios,

provocando a losse.

Cuidado com as criangas.
O risco de apanhar constipa-
oes & mais elevado quando
5e & jovem ou se passa muite
tempo junto de criancas. To-
das as constipaples geram
imunidade a0 virus que as
CAUSO0U — PAra sempre, nung
casos, para alguns anos,
nouiros. Mas nas criangas o
numero de constipacdes ain-
da n&o foi suficiente para ge-
rar egsa imunidade.

As criangas podem ser
também mais descuidadas
com a higisne pessoal. Me-
tem o dedo noe nariz, apa-
nham o virus. Em contacto
com o8 puxadores das por-
las, com 03 leledones e com
as tampas das mesas, depo-
sitam o virug, gue pode so-
breviver algumas horas.
Quando oulras pessoas 10-
cam no objecto contamina-
de, o virus & transiendo para
outros dedos; sem 0 suspei-
tar, as vilimas infectam-se a
sl priprias guando locam no
nariz ou esfregam os olhos.

Prevencae, Muilas consti-
pagies podam ser evitadas.
Os desinfectanies conse-
guam remover o5 virs de
superficies muito manipula-
das. Para reduzir @ ransmis-
sllo das constipagdes atra-
viés do ar, deve aumenlar-se
a venlilagdo e guardar vma
cerla distdncia das pessoas
que espirram e lossem. La-
var frequentemeante as mios
& ndo mexer no nariz. Como
o lengo de pano racontaming
os dedos de cada vez que sa
usa, o mehor & oplar por len-
os de papel,

O exercicio fisico pode
também evilar as constipa-
ches, David Nieaman, um in-
vestigador da Universidade
Estatal dos Apaches, dividiu
36 mulheres em dols grupos.

Metade manteve-se seden-
téria, enquanto que as outras
fizeram passeics vigorosos
de 45 minutas, cinco dias por

semana, durante 15 sema-
nas, As Uiimas desanvolve-
ram o sisterna imunitério a
tiveram apenas melade dos
dias de constipaco ou com
sintomas de gripe-que live-
ram as primeiras.

Q gue & eficaz? Dos mi-
Ihares de medicamantos dia-
penivals para alivio dos sin-
tomas da constipacio, quais
serao mais eficazes? Os in-
guéritos aprasentam resulta-
dos confuscs. Esta situacio
levou os pediatras Michael
Smith, da Mova Escocia, e
William Feddman, de Toron
to, a rever todcs o3 estudos

crediveis sobre medicamen-
fos publicados entra 1950 a
1891, Descobriram entdoque
os medicamantos para a
constipagio ali-
viam os sinto-
mas nos adul-
tos, mas nao
actuam nas
criangas com
menocs de 5
anos.

Feldman diz
que, para as
criangas, ndoha
nadacomeo os -
quidas & um va-
porizador. Am-
bos aliviam a
congestio e a
irmtacdo do trac-
fo respiratorio
«Mas guando
umacriancga tem
lebre @ a gar-
ganta irritada,
chame o meédi-
co. Pode Iratar-
-8 de uma in-
feccdo bacle-
riana, que ra-
quaira antsbeoti-
cosw, explica
elo

Naoesgueca
gue os antibidtcos 580 nall-
cazes confra 08 wirus das
conglipagles e apenas actu-
am sobre as bactérlas —
como as que causam infla-
magic na gargantia.

Canfa e vilamina C, Desde
1871, quando Linus Pauling,
vencedor do Prémio Nobel,
ulilizou pela primeira vaz uma
grande guantidade de vitami-
na C para combater a consti-
pacio que o remédio se tem
mostrado controvarso, Cép-
fico em relaclo a ela, Elliot
Dick decidiv testa-lo, Em trés
estudos separados, o8 vo-
luntdrios ingeriram um com-

primido de 500 mg de vitami-
na C guatro vezes ao dia,
durante duas semanas, an-
fes de se mudarem para uma
sala exparimantal, para junio
dos voluntérios que nlio havi-
am ingerido a vilamina. Am-
bos os grupos tiveram o
mesmo nimero de constipa-
ples, ambora os sintormas do
grupo que ingeriu vitamina C
fossem bastante mais bran-
dog. Dick ficou convencido:
=Todos o8 dias tomo vitami-
na C=, diz.

Hd séculos que se consi-
dera a canja de galinha como
um remédio. Em 1978, o in-
vestigador Marvin Sackner
demonsirou que, quando o
vapor da canja & inalado, ali-
via medhor a congestao nasal
do que a dgua a ferver,

A canja apanas comegou
a revelar os seus eleilos ini-
bitdrios depois de |he terem
sido acrescentados os legu-
mes — cebola, batata-doce,
cenowra, aipo @ salsa, Esles
legumes contém composios
comd avilamina C que podem
conlribuir para tratar as cons-
bipactes, @ o faclo da serem
cozinhados com o frango
pode, da certo modo acentuar
o5 eleilos bendficos,

A sabedoria popular sem-
pre aponiou para a ingesto
da grandes quantidades de
liquidvs guando se asld
constipado. Os médicos re-
comendam gue se lome da B
a8 copos dn dgua, surmo, chi
ou caldo diariamante, a fim
de aliviar 03 sinlomas de re-
cuperar os Hquidos perdidos
am caso de febre.

Os contactos humanos
inimos propagam & const-
pagao, mas, por ronia, se
uma constipacdo nos pros-
trou, nada ajuda tanlo como
ter alguém por paro que nos
d8 sopa e rebucados para a
tosse, O carinho ndo alimen-
la apenas alma, contribul
lambém para a recuparagiio
da corpo.

M. C.

— In Selecpdes do Readers
Drgest da Fevereiro de 1994,

¢ O &cido dricosurgesoba
forma de pequenos cristais
(cristais de urato de sédio)
que, ao depositarem-se nas
articulagbes, inflamam-nas
tornando-as dolorosas,

DR. FERNANDO
BRANCO

Médico Especialista
de Clinica Geral
Telefone 5 22 16

3260 Figueird dos Vinhos

Consulfas: sequndas, tercas e
quintas-feiras (das 12 as 14 e
das 18 as 20 horas).

Quartas-feiras (das 9 45 13 e das
18 s 20 horas)

Sexfas-felras (das 12 4s 20 horas)
Sdbados {das 9 as 14 horas)

sendo este o mecanismo
do atague agudo da gota.
As articulagoes mais fre-
quentemente atingidas sdo
asdos pés edas maos mas,
de um modo geral, pode
dizer-se que o que é ca-
racteristico da gota, pelo
MEenos nas primeiras crises,
& gque a agressdo articular
se localiza nos membros
inferiores designadamente
nos pés (dedo grande). Os
depositos de urato de sddio
podem fixar-se noutras re-
gides do organismo além
das articulagoes, especial-
mente a cartilagem do ou-
vido externo.

Apesar de nos ultimos
anos se assistir a um pro-
gressivo descrédito da die-
ta, evitar alimentos ricos em
purinas pode constituir um
auxilio para reduzir o acido
urico. Os alimentos mais ri-
cOS, em purinas a por de
lado sao figado, rim, moela,

Combater o Acido Urico

miolos, porco, vaca, vitela,
faisdo, tripas, caracdis,
sardinhas, arengue, truta,
carpa, salmido, marisco,
queijos salgados ou forte-
mente fermentados, ani-
mais novos, chocolate,
espargo, espinafres, sumo
de tomate em conserva, fi-

05 secos, groselha, fram-

pesd, morangos, vinhos
muito graduados, vinhos
aperitivos e licores. De en-
tre os alimentos pobres em
purinas destacam-se os
ovos, carne grelhada ou
cozida, aves, E}eixe grelha-
do ou cozido, leite, iogurte,
queijo tipo «gruyére», to-
mate, agrides, aipo, feijao
verde, alho, leguminosas,
pastelaria, nozes, pao es-
curo, avelds, cenouras, ar-
roz, gelados, cervejaevinho
pouco graduado; saladas,
frutos, améndoas, legumes,
mel, marmelada, manteiga
e bolachas.
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Cartoério Notarial
de Pedrogao Grande

Certifico, narrativamente, para
fins de publicagdo que por escri-
tura de Justificacdo e Venda la-
vrada em 8 de Abrilde 1994 afls
73 versodo livro n.26-B, compa-
receram ANTONIO CORTEZ
MNEVES e mulher Maria Idilia
Simbes, casados no regime da
comunhdo geral, naturais, ele
da freguesia de Serpins, conce-
lhoda Lousd e elada freguesiae
concelho de Pedrogdo Grande,
onderesidemnolugarde Altoda
Louriceira, contribuintes fiscais
n* 112056318 e 106515012,
declararam:*

Que, com exclusdo de outrem
sdo donos e legitimos possuido-
res dos nove prédios descritos
numa relagdo de bens organiza-
da nos termos do artigo setenta
e oito do Cddigo do Notariado e
gue faz parte integrante desta
escritura.,

Todos os referidos prédios se
encontram descritos na Con-
servatdria do Registo Predial de
Pedrégdo Grande, mas, sem
qualquer inscrigdo em vigor, e
inscritos na respectiva matriz,
em nome do justificante marido.

Que os mesmos prédios lhes
pertencem por os possuirem ha
mais de vinte anos, e que duran-
te aguele tempo os possuemem
nome proprio, Sema menor opo-
sigdo de quem quer que seja,
desde 0 seu inicio, posse que
sempre exerceram sem inter-
rupcao e ostensivamenta como
conhecimento e acatamento de
toda a gente, sendo por isso,
uma posse plblica, pacifica e
continua, pelo que adquiriram
-0s referidos prédios por usuca-
pido, ndo havendotodavia, dado
o modo de aquisigio documento
que lhes permita fazer a prova
do seu direito de propriedade
perfeita.

Que atribuem a estes prédios
os respectivos valores patri-
moniais referidos, que totalizam
o montante de cinquenta e
trés mil oitocentos e trinta e no-
ve escudos, valor desta justifica-

0.

Documento complemen-
tar organizado nos
termos do artigo setenta
e oito, do Cédigo do
Notariado e que faz
parte integrante da
escritura de justificacado
e venda, lavrada de
folhas setenta e trés
verso, do livro nimero
seis-B.

PREDIOS SITUADOS NA
FREGUESIA E CONCELHO
DE PEDROGAO GRANDE

Verba numero um — Pré-
dio Urbano, composto de uma
morada de casas de habitagio
e comeércio, de rés-do-chdo,
sita em Alto da Louriceira, com
a superficie coberta de cem
metros quadrados, inscrita

na matriz sob o artigo nimero
1,588, com o valor patrimonial
de seis miltrezentos e noventae
guatro escudos, descrito na
Conservatéria do Registo Pre-
dial de Pedrégéo Grande, sob o
numero mil quatrocentos e trinta
e um.

Verba numero dois — Pré-
dio urbano, composto de uma
morada de casas de um s6 pi-
50 sita em Alto da Louriceira,
com a superficie coberta de cen-
to e doze metros quadrados,
inscrita na respectiva matriz
sob o artigo nimero 2.367, com
0 valor patrimonial de vinte e
seis mil trezentos e setenta e
quatro escudos, descrito na
Conservatdria do Registo Pre-
dial de Pedrogéo Grande, sob o
numero quatro mil setecentos e
cinguenta e um,

Verba numero trés — Prédio
rustico, composto de Pinhal, sito
no Porio da Lage, com a drea de
novecentos e setenta e cinco
metros quadrados, inscrito na
respectiva matriz sob o artigo
numere 11.880, com o valor
Patrimonial de mil seiscentos e
noventa escudos, descrito na
Conservatdria do Registo Predial
de Pedrigdo Grande, sob o nu-
mero quatro mil setecentos e
cinquenta e dols.

Verba numero quatro — Pré-
dio ristico, composto de terrade
cultura e quatro videiras, sitoem
Quilheira, com a drea de duzen-
tos metros quadrados, inscrito
na respectiva matriz sob o artigo
nimero 11.898, com o valor
patrimonial de cento e cinquenta
2 nove escudos, descrito na
Conservatdria do Registo Predial
de Pedrégdo Grande, sob o nu-
mero quatro mil setecentos e
cinguenta e trés.

Verba numero cinco—Prédio
rustico, composto de Pinhal, sito
emBarrocadalapa,comaadrea
de novecentos e trinta e cinco
metros quadrados, inscrito na
respectiva matriz sob o artigo
numero 12.863, com o valor
patrimonial de mil quinhentos e
trinta e dois escudos, descritona
Conservatdria do Registo Predi-
al de Pedrogao Grande, sob o
numero quatro mil setecentos e
cinguenta e guatro.

Verba numero seis — Prédio
rustico, composto de terra de
cultura, com dezasseis olivei-

ras e sessenta videiras, sita
em Algueve, com a drea de mil
guatrocentos e dez metros qua-
drados, inscrito na respectiva
matriz sob o artigo namero
13.504, com o valor patrimonial
de cinco mil cento e setenta e
cinco escudos, descrito na
Conservatéria do Registo Pre-
dial de Pedrégdo Grande, sob o
numero quatro mil setecentos e
cinquenta e cinco.

Verba numero sefe — Prédio
rustico, compesto de Pinhal, sito
em Vale do Porto, com a areade
dois mil setecentos metros qua-
drados, inscrito na respectiva
matriz sob o artigo nimero
13.613, com o valor patrimonial
de quatro mil quinhentos e ses-
senta e oito escudos, descrito na
Conservatdria do Registo Pre-
dial de Pedrégao Grande, sob o
numero quatro mil setecentos e
cinquenta e seis,

Verba numero oito — Prédio
rustico, composto por terreno de
cultura, comquatro oliveiras, uma
fruteira, e vinte e seis videiras,
sita em Vale do Porto, com a
area de trezentos e sessenta
metros quadrados, inscrito na
respectiva matriz sob o artigo

nomero 13.628, com o valor -

Fatrimonial de novecentos e cin-
guenta e um escudo, descrito na
conservatoria do Registo Predi-
al de Pedrogdo Grande, sob o
numero quatro mil setecentos e
cinguenta e sete.

Verba numero nove — Prédio
ristico, composto de terreno de
cultura, com vinte videiras & Pi-
nhal, sita em Selada Ovilheira,
com & drea de trés mil quatro-
centos e cinguenta metros qua-
drados, inscrito na respectiva
matriz sob o artigo ndmero
13.783, com o valor Patrimaonial
de seis mil novecentos e noven-
ta e seis escudos, descrito na
Conservatdria do Registo Predi-
al de Pedrdgdo Grande, sob o
numero quatro mil setecentos e
cinguenta e oito.

Esta conforme o original.
Cartdrio Notarial de Pedrd-
gdo Grande, 27 de Abril de
1994,
A Ajudante,

Ana Maria Vicente

«Caetano, Alves & Filhos, Limitada»

Sede: Derreada Cimeira, Pedrégao Grande
CONSERVATORIA DO REGISTO COMERCIAL DE PEDROGAO GRANDE

M.2de Matricula, 00039; N.2de Indent. de P. Colectiva, 500810893:
N.2 de Inscrigdo, 2; N.2 e data de Apresentagdo, Ap. 04/940314,

Certifico que foi alterado o contrato da sociedade em epigrafe,
tendo o artigo 3.2 ficado com a seguinte redaccio:

ARTIGO TERCEIRO — O capital social & de vinte milhdes de
escudos, integralmente realizado em dinheiro, j entrado na Caixa
Social e representado por quatro quotas dos sécios: Joaquim Antunes
Caetano com uma do valor de oito milhdes de escudos; llda Ludovina
Alves com uma no valor de seis milhdes de escudos; José Manuel
Alves Caetano e Joaquim Antdnio Alves Caetano, cada umcomuma
no valor de trés milhdes de escudos.

O texto completo do contrato, na sua redacgéo actualizada, ficou
depositado na pasta respectiva.

Esté conforme o original.
Conservatoria do Registo Comercial de Pedrogéo Grande, 14 de

Abril de 1994,

A Conservadora,
Zulmira Maria Neves da Silva

TELEF. D36/52105
3260 FIGLEIRO DOS VINHOS
UMA TRADIGAO DE BEM SERVIR

Colossal sortido a pregos baixos.

OURIVESARIA LOURENCO

RELOGIOS « OURO E JOIAS
CASA ESPECIALIZADA EM OPTICA MEDICA

Tagas, troféus e medalhas desportivas.

N
&
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CONTA
CONTA
CONTA
CONTA
CONTA
CONTA
CONTA
CONTA
CONTA
CONTA

CAIXA DE CREDITO AGRICOLA MUTUO
DE FIGUEIRO DOS VINHOS

AGORA COM SERVICO DE

BANCO COMPLETO

SERVICOS BANCARIOS AO DISPOR
DAS COMUNIDADES RURAIS

DEPOSITO A ORDEM

DEPOSITO A PRAZO

POUPANGA MEALHEIRO
POUPANGA JOVEM :
POUPANGA REFORMADO
POUPANGA A ORDEM

ESPECIAL EMIGRANTE
SERVIGOS

RENDIMENTO MENSAL
CONSTITUIGAO DE SOCIEDADES

CARTAO VERDE GARANTIA
CARTAO VISA

CARTAO MULTIBANCO y
TRANSFERENCIAS INTERBANCARIAS
OPERAGCOES COM O ESTRANGEIRO
CAMBIOS

INVESTIMENTOS NA BOLSA

CREDITOS PARA:
AGRICULTURA
FLORESTA

PECUARIA
AGRO-INDUSTRIAIS
AGRO-ALIMENTARES
AGRO-TURISMO
TURISMO RURAL
JOVENS AGRICULTORES

APOIO AO COMERCIO E SERVIGOS
APQIOS FINANCEIROS COMUNITARIOS (CEE)
BEM-ESTAR RURAL

AS CAIXAS DE CREDITO AGRICOLA MUTUO

podem & financiar actividades ndo agricolas, pro-
ceder a operagdes cambiais @ com o estrangeiro, emitir
cartdes, Multibanco e de crédito, emitir titulos de investi-
mento, facultando-lhe assim, aos seus clientes e associa-
dos o servigo de banco completo.

UM APOIO DIFERENTE AOS SEUS INVESTIMENTOS

Oferecemos-lhe as melhores TAXAS DE JURO

"CONSULTE-NOS |

CAIXA DE CREDITO AGRICOLA MUTUO
Telefs. (036)52564-52857 - Fax 532-5@
Rua Luis Quaresma Val do Rio, 24 - 32480 FIGUEIRD DOS VINHOS

Telef. (036)36412 - Fax 36315 — 3250 CABACOS - ALVAIAZERE
Telef, (036)46328 - Fax 46210 — 3270 PEDROGAQ GRANDE
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Cartorio Notarial
de Pedrogao Grande

A cargo da Notaria Lic.
Zulmira Maria Neves da Silva

Certifico, para fins de
publicagio, que por escritura
de justificagdo, lavrada em 14
de Abril de 1994, no livro de
notas n.2 8-C, de folhas 50
verso e seguintes, compare-
ceram:

ADELINO JACINTO BAR-
RETO e mulher MARIA DO
CARMO FERNANDES COE-
LHO, casados na comunhao
geral, naturais da frequesia e
concelho de Pedrégédo Gran-
de, onde residem nesta vila,
contribuintes fiscais respecti-
vamente nimeros 150007418
e 150007400.

E declararam:

Que, com exclusdo de
outrem sdo donos e legitimos
possuidores do prédio rustico,
composto por terreno de
cultura com oliveiras, sito em
Souto da Cruz, freguesia e
concelho de Pedrégao Gran-
de, com a drea de quatro mil e
duzentos metros quadrados,
a confrontar; do norte, sul,
nascente e poente com
herdeiros de Antonio Acurcio
Farinha, inscrito na respectiva
matriz sob o artigo namero

16.834, com o valor patrimo-

nial de sete mil trezentos e
sessenta e seis escudos, e ao
qual atribuem o wvalor de
cinguenta mil escudos, omisso
na Conservatdria do Registo
Predial de Pedrogéo Grande,
e inscrito na matriz em nome
do justificante marido.

Que o referido prédio, Ihes
pertence por o possuirem ha
mais de vinte anos, em nome
préprio, sem a menor oposigao
de quem quer que seja, desde
0seu inicio, posse que sempre
gxerceram sem interrupgao e
ostensivamente com 0 co-
nhecimento e acatamento de
toda a gente sendo por isso,
uma posse publica, pacifica e
continua, pelo que adquiriram
oreferido prédio por usucapiao
n&o havendo, todavia dado o
modo de aquisigao documento
que Ihes permita fazer a prova
de propriedade perfeita.

Esta conforme.
Pedrégdo Grande, 19 de
Abril de 1994,
A Ajudante,

Ana Maria Vicente

CONSERVATORIA DO REGISTO
COMERCIAL DE PEDROGAO GRANDE

N2 de Matricula, 00096; M.2
de Inscricio, 1; N.2 e data de
Apresentagdo, Ap. 04/240313.

Fotocdpia extraida da escritu-
ra lavrada de folhas 81 a 82, do
livro de notas n.2 45-B, do Carto-
rio Motarial de Figueird dos Vi-
nhos.

CONSTITUICAO
DE SOCIEDADE

Mo dia vinte e seis de Janeiro
de mil novecentos e noventa e
guatro, no Cartdrio Notarial do
concelho de Figueirddos Vinhos,
perante mim Marta Maria Ferreira
Agria Forte, respectiva notaria,
compareceram como outorgan-
tes.

Primeiro — RUl JORGE
ROSA HEMRIQUES, contribu-
inte n.2 198577117, e

Segundo — ANGELO MA-
NUEL ROSAHENRIQUES, con-
tribuinte 186946910, ambos sal-
teiros, maiores, naturais da fre-
guesia e conselho de Pedrégdo
Grande onde residem em Tapa-
da da Marcela.

Verifiguei a identidade dos
outorgantes por exibicdo dos res-
pectivos Bilhetes de Identidade
n.™= 10421955 emitido em 5-6-
1990, vdlido ate5/6/19985 e
9440730 emitido em 14/1/1991
e vélido até 14-1-1996, ambos
emitidos pelo Centro de |den-
tificagao Civil e Criminal em Lis-
bua_r =

Pelos outorgantes foi dito:

Que pela presente escritura
constituem entre si uma socie-
dade comercial por quotas gue
se regerd pelas clausulas cons-
tantes dos artigos seguintes:

Primeiro — A sociedade
adoptaafirma ELECTROAUTO
DE HENRIQUES & HENRI-
QUES, Ld.2e tem a sua sede na
vila, freguesia e concelho de
Pedrégéo Grande.

Segundo — O objecto da so-
ciedade é o de reparagdes elec-
tricas em veiculos automaveis.

Terceiro — O capital social &
de SEISCENTOS MIL ESCU-
DOS, integralmente realizadoem
dinheiro e corresponde &4 soma
de duas guotas, cada uma no
valor nominal de trezentos mil
escudos, pertencendocadauma
a cada um dos socios.

Quarto — A geréncia da so-
ciedade, dispensada de caucio
fica a cargo de ambos os socios,
desde j4 nomeados gerentes,
sendo sempre necessaria a as-
sinatura de ambos para obrigar
a sociedade. |

Paragrafo Unico: Em assun-
tos de meros expediente & sufici-
ente a assinatura de um dos
gerentes, :

Quinto — A cessaode quotas
enfre os sOCios é livre, a cessao
a estranhos carece do consenti-
mento dos restantes sécios e da
sociedade, tendo esta o direito
de preferéncia em primeiro lugar
e aqueles em segundo.

Sexto — As assembleias ge-

rais serdo convocadas por
meio de earta registada com a
antecedéncia minima de quinze
dias.

Sétimo—Todas asdespesas
com a constituicio da presente
sociedade, designadamente as
desta escritura, registos e des-
pesas inerentes, bem como a
aquisicdo de equipamento ne-
cessdrio 4 suainstalagiosdoda
responsabilidade da sociedade,
pelo que ficam os gerentes auto-
rizados a movimentar o capital
social.

Adverti os outorgantes de que
este actotem de serregistadona
Conservatdria do Registo Co-
mercial respectiva, no prazo de
noventa dias a contar de hoje.

Foram-me exibidos os se-
guintes documentos:

a) certificado de admissibilida-
de da firma adoptada, emitido
pelo Registo Nacional de Pesso-
as Colectivas no passado dia 21
de Dezembro.

b) duplicado da guia de depd-
sito do respectivo capital social
efectuado na agéncia da Caixa
Geral de Depdsitos de Pedrégdo
Grande, datado de hoje.

Esta escritura foi lida aos
outorgantes e aos mesmos feita
a explicagdo do seu conteddo,
emvoz alta e na presenca simul-
tanea de ambos.

Esta conforme o original.
Ocupa trés folhas.

Conservatdria do Registo
Comercial de Pedrégio Gran-
de, 14 de Abril de 1994,

A Conservadora,

Zulmira Maria Neves da Silva

Cartério Notarial
de Pedrogao Grande

A cargo da Notaria Lic.
Zulmira Maria Neves da Silva

Certifico, para fins de
publicagdo, que por escritura
dejustificagioevenda, lavrada
em 14 de Abril de 1894, no
livro de notas n.2 8-C, a folhas
52 e seguintes, comparece-
ram: :

ALBANO LUIS e mulher
JOSEFINA ROSA ISABEL,
casados na comunhao geral,
naturais da freguesia de Vila
Facaia, concelho de Pedrogéo
Grande, residentes na Avenida
Nuno Alvares Pereria, nimero
93, Tomar, confribuintes fiscais
respectivamente ndmeros
100628443 e 110642970,

E declararam:

Que, com exclus@o de
outrem s8o donos e legitimos
possuidores do prédio rustico,
sito em Serventia, da dita
freguesia de Vila Facaia,
composto por terreno de
cultura com oliveiras, videiras,
fruteira @ mato, com a area de
mil & vinte metros quadrados,
a confrontar: do norte com
Manuel Luis Simbes, sul com
Manuel Marques Fernandes;
nascente com o carreiro; e
poente com a ribeira, inscrito
na respectiva matriz sob o
artigo nuamero 1.508, com ©
valor patrimonial de dois mil

]

novecentos e quatro escudos,
e ao qual atribuem o valor de
duzentos mil escudos, omisso
na Conservatéria do Registo
Predial de Pedrogao Grande,
g inscrito na matriz em nome
do justificante marido.

Que o referido predio lhes
pertence por o possuirem ha
mais de vinte anos, e que
durante aquele tempo o
possuem em nome proprio
sem a menor oposicio de
quem guer que seja, desde 0
seu inicio, posse que sempre
exerceram sem interrupgao e
ostensivamente com o
conhecimento e acatamento
de toda a gente, sendo por
iss0, uma posse publica, pa-
cifica & continua, pelo que
adquiriram o referido prédio
por usucapido, ndao havendo
todavia, dado o modo de
aquisigdo documentoque lhes
permita fazer a prova do seu
direito de propriedade perfeita.

Esta conforme.
Pedrogao Grande, 22 de
Abril de 1994,
A Ajudante,

Ana Maria Vicente

CONSERVATORIA DO REGISTO
COMERCIAL DE PEDROGAO GRANDE

N2 de Matricula, 00097; N.2
de Inscricdo, 1; N.2 e data de
Apresentacgdo, Ap. 01/940316.

Copia extraida da escritura
lavrada a folhas 55 verso a fo-
Ihas 57 do livro de notas n.2 30-
C, do Cartdrio Notarial de
Figueird dos Vinhos.

CONSTITUICAO
DE SOCIEDADE

Mo dia onze de Janeiro de mil
novecentos e noventa e quatro,
no Cartdrio Notarial do concelho
de Figueird dos Vinhos, perante
mim Marta Maria Ferreira Agria
Forte, respectiva notaria, com-
pareceram como outorgantes.

Primeiro—ANTONIO DAVID
BERNARDO, casado com Maria
Fantina Fernandes Simdes sob
o regime de comunhao geral de
bens, natural de freguesiade Se
Mova, concelho de Coimbra e
residente em Pesos, freguesia e
concelho de Pedrogao Grande,
contribuinte n.2 146970683;

Segundo — ANTONIO DA
SILVA SIMOES, casado com
Amélia David Bernardo sob o
dito regime de bens, natural da
dita freguesia e concelho de
Pedrégao Grande onde reside
no referido lugar de Pesos,
contribuinte n.2 135237939,

Verifiguei a identidade dos
outorgantes por exibigdo dos
respectivos Bilhetes de Identi-
dade n.” 4361840 emitido em
26-2-93 e valido ate 26-1-89 &

4351666 emitido em 18-9-1989
evalido até 18-9-1994 ambos do
Centro de Identificacio Civil e
Criminal em Lisboa.

Pelos outorgantes foi dito:

CQue pela presente escritura
constituem entre si uma socie-
dade comercial por quotas que
se regera pelas clausulas cons-
tantes dos artigos seguintes:

Primeiro — A sociedade
adopta a firma DIVERSOES
BERMARDO & SIMOES, Ld2e
tem a sua sede no lugar de Pe-
sos, freguesia e concelho de
Pedrégao Grande.

Segundo — O objecto da so-
ciedade consiste na exploracio
do comércio de Diversos Servi-
¢os Recreativos.

Terceiro — O capital social @
de SEISCENTOS MIL ESCU-
DOS, integralmenterealizadoem
dinheiro e corresponde 4 soma
de duas guotas, no valor nomi-
nal cada uma de trezentos mil
escudos, pertencendocadauma
a cada um dos socios.

Quarto— A gerénciada socie-
dade, dispensadade caugdofica
a cargo de ambos os socios,
desde ja nomeados gerentes,
sendo suficiente a assinatura de
qualgquer deles para cbrigar
validamente a sociedade.

CQuinto — A cessio de quotas
entre s s6cios é livre, a cessao
a estranhos carece do consenti-
mento dos restantes sécios e da
sociedade, tendo esta o direito
de preferéncia em primeiro lugar
e agueles em segundo.

Sexto — As assembleias ge-
rais serdo convocadas por meio
de carta registada com a antece-
déncia minima de quinze dias.

Setimo— Todas asdespesas
com a constituigdo da presente
sociedade, designadamente as
desta escritura, registos e des-
pesas inerentes, bem como a
aquisicdio de equipamento ne-
cessdrio Asuainstalagiosioda
responsabilidade da sociedade,
pelo que ficam os gerentes auto-
rizados a movimentar o capital
social.

Adverti os outorgantes de que
este actotemdeserregistadona
Conservatoria do Registo Co-
mercial respectiva, no prazo de
noventa dias a contar de hoje.

Foram-me exibidog 0s se-
guintes documentos:

a) certificado de admissibili-
dade da firma adoptada, emitido
pelo Registo Macional de Pesso-
as Colectivas no passado dia 20
de Julho.

b) duplicado da guia de depé-
sito do respectivo capital social
efectuado na agéncia da Caixa
Geral de Depositos de Pedrogao
Grande, no passado dia 7.

Esta escritura foi lida aos
outorgantes e aos mesmos feita
a explicagdo do seu conteudo,
emvoz alta e na presenca simul-
tdnea de ambos.

Esta conforme o original.
Ocupa trés folhas.

Conservatéria do Registo
Comercial de Pedrogao Gran-
de, 14 de Abril de 1994,

A Conservadora,

Zulmira Maria Neves da Silva
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VOZ DA GRAGA

15 de Junho de 1994

Torre da Graga e a velha drvore
oldia, de uns 300 anos de vida

Olaia, uma arvore secular

No Adro da Igreja Paroquial
daGracaentreaportadosolea
torre, continua a viver em plena
pujanga, avelha Oldla, arvore de
valor histérico, multissecular.

A avaliar pelo volumoso ta-
manho do didmetro do tronco,
pode presumir-se gue ela re-
monta aos tempos da fundacio
da Capela de N2 5.2 da Graga
que antecedeu a fundagdo da
freguesiaeaformagiodalgreja.
A volta de uns 300 anos, ou
mais. Por volta de 1945 esteve
prestes a secar. Mas, porque foi
aterrada e rolada, rebentou, e
renovou de modo agradével &
vista,

Em volta do pé, tem um poial
de pedra milheira, com dois pla-
nos que lhe ddo seguranga e
graca. E antigo.

Quando ha anos, o Adro foi
alcatroado, uns certos barbaros
do século XX quizeram arranca-
-la. Mas felizmente ainda teve
quem a defendesse da morte.

Faz parte do Patriménio Cul-
tural da freguesia da Graga.
Merece estimagio. E de verda-
de, uma planta preciosa e linda.

Aflor, cor de purpura, contém
narcatico, atordoa as abelhas
gue a sugam.

A bela foto junta é do fotdgra-
fo amadorJo#o Viola. Obrigado.

OS PAPAS DA IGREJA

172 — URBAMNO

Mascou om Mildo Eleto a 1.%01.1185, momau
& 20X 1187. Elpito am Verona agul estabe-
leceu a sede pontiical Ainda Carceal ele
ealizou & "Liga Lombarda”. Opds-sa &s vio-
Wncias de Barbaroxa & mormeu o8 dor guando
08 SRTACNN0S OUPATEM Jerusam.

O NOSSO CO

Desde 13 de Abrilde 1994 até
8 de Maio de 1994, registamos
8s sequintes assinaturas pagas
erespectivos assinantes, aquem
muito agradecemos:

Com 20.000% — Rev.™ Sr.
P.? José Rodrigues Redondo,
Lisboa.

Com 10.000% — Ex.™ Sr. Dr.
Serafim F. Neves Lisboa.

Com 5.000% — Srs. Dr. Alfre-
do Carreira de Azevedo, Médi-
co, Santarém; Daniel Alves No-
gueira, Lisboa e GComendador
Armindo Rosa Lopes, Cabegas.

Com 2.500% — Sr. Dionisio
José David, Barreiro.

Com 2.000% — Srs. Albino
Maria Anténio, Lisboa; Mario dos
Anjos Luis, PonteFrielas, Loures;
Abilio Pereira Lopes, Lisboa; D.
Albertina das Neves, Franga e
Leonel Antdo Henriques, Pa-
dries.

Com 1.500% — Srs. Jodo
Henriques, Flamenga & José
Dias Correia, Lisboa;

Com 1.3008 — Sr. Manuel
Fernandes Martins, Lisboa.

Com 1.250% — Sr. Leonel
Rosa Tomas, Torres Vedras.

Com 1.100% — Srs. Anténio
de 5S4 Caldeira, Beco & Mario
Conceigdo Laia, Nodeirinho.

Com 1.000% — Srs. José An-
tunes Fernandes, Feteira; Antg-
nio Jose da Silva Graga, Figuei-
rada Foz; Jorge da Silva Graga,
Coimbra; Joaquim Barreto,
Modeirinho; Adriano Lopes Gra-
¢a, Altardo; Adelino Coelho,
Bairrdo; José Henrigues Junior,
Modeirinho; Adelino Neves Lo-
pes, Lisboa; Jose da Silva Fer-
nandes, Pesos Fundeiros; José
Coelho Rosa, Casal da Ribeira;
Serafim Pereira Pais, Padrégio
Grande; D. Delfina Pereira Hen-
riques, Lisboa; José Henriques
Barra, Lisboa; D. Maria das Ne-
ves Branco, Lameira C.2: Améri-
co Maria Sim&es, Pesos
Fundeiros; Josédas Meves Mar-
tins, Regados; Anténio Pires,
Pedrdg8io Grande: Hildrio Fer-
nandes Luis, Agria; Adérito La-
mas, Coimbra; D. Fernanda Ro-
drigues Cortés, Alhandra; Dr.
Fernando Branco, Figueird dos
Vinhos; Anténio de Jesus Lo-
pes, Aldeia de Ana d'Avis; Antd-

nio Antunes d'Assuncio, Almo-
fala; Carlos Manuel Pires Coe-
Iho, Casal do Olivado; Antdnio
Marques Pedroso, Pedrdgio
Grande; Antdnio Tomas Nunes,
Pedrégio Grande; Manuel
Simdes Ribeiro, Louriceira; Ra-
miro David Serra, Louriceira; Luis
Guilnerme Dias Antunes, Vila
Facaia; Manuel Conceigao Dias
Rosa, Figueira; P.* Jo&o Macha-
do Pereira da Cruz, Coimbra;
Eduardo Coelho, Lisboa; Antd-
nio Marques, PadrBes; Manuel
Marques, Padrdes; Anténio das
Neves Lopes, Pedrdgo Gran-
de; Aulelio Antunes, Lameirdo;
Fernando Bernardo, Pesos
Fundeiros; José Américo Carva-
lho Oliveira, Alverca; Menina
Maria Alice Henriques Dinis,
Troviscais; Manuel Pereira,
Escalos doMeio; Manuel Simdes
Onofre, Pesos Fundeiros; Ma-
nuel Luis Marques, Pedrogdo
Grande; José \icente Correia,
Pedrégio Pequeno; Albino Ber-
nardo Vaz, Escalos do Meio e
Antdnio Mendes Coelho, Mari-
nha.

No passado dia 9 de Abril, reali-
Zou-se, no Saldo da Filarmdnica de
Figueird dos Vinhos, a Escritura
Publica da Associagio: PINHAIS
DO ZEZERE, a que se seguiu um
Coldguio subordinado ao tema:
«Pinhais do Zézere — Perspecti-
vas para o seu Desenvolvimentos,

ste acontecimento reveste-se
de grande importancia para a nos-
saregifio, jAquesetratade umaAs-
sociaclio que engloba a drea geo-
graficae administrativade trés con-
celhosvizinhos, onde se constatam
necessidades comuns, quer pela
suanatureza sécio-econdmica guer
pelasemelhangados recursos natu-
rais de que dispdem. No desdobra-
vel de publicitagdio da nova asso-
clagio os promotores referem o
sequinte;

«Na constatacfio das realidades
actuais, vividas e sentidas pelas po-
pulagbes desta regifo, encontra-
mos arazdo de ser, e a justificagio
para a criagio e dinamizagio, de
uma organizagdo com as caracteris-
ticas da Pinhais do Zézere — Asso-
ciagio para o Desenvolvimento,

PINHAIS DO ZEZERE

Associacdo
para o desenvolvimento

De facto, os problemas e situa-
¢0es hoje vividos pelas nossas co-
munidades, exigem, cadavez mais,
gue 05 encaremos de uma forma

iferente, aglutinando vontades e
esforgos individuals e colectivos,
num projecto comum de desenvol-
vimento, que a todos diz respeito.

Com efeito, o aproveitamento de
recursos existentes na regifo, se-
jam eles a floresta, a agua, a paisa-
gem, as tradicies culturais ou ou-
tros, depende da nossa capacida-
de para associarmos o dinamismo
e asideias das pessoas eentidades
locais, conjugando vontades e arti-
culando accoes e jniciativas, por
forma a favorecer o seu aproveita-
mento racional.

S50 assim, o Desenvolvimento
podera constituir uma realidade,

num futuro que se deseja proxi-
M=,

. Dosestatutos da Associagfo reti-
ramos ainda 0s seguintes objecti-
vos: «A Associagio tem por objecto
a promogao do desenvolvimento
socio-econdmico e cultural da re-
gido, de uma forma integrada, atra-
ves do aproveitamento e da renta-
bilizaglo dos seus recursos endd-

enos, promovendo a partici
g integrg;au da comu#lgadeﬁéqaﬂ

Mo final da jornada, dirigida pelo
Sr. Presidente da Comissfo
Instaladora, Dr. José Miguel de Fi-
gueiredo Medeiros e pelos senho-
res Presidentes das gamaras dos
trés concelhos visados, Sr. Pedro
Barjona, Dr. Fernando Manata e
Eng.2 Méario Fernandes, concluiu-
-ze da evidente importancia que a
unido de esforgos, numa perspe-
ctiva conjunta, podera trazer para
o desenvolvimento da nossa re-
gido.

CUSTA

MUITO

ENGOLIR
SAPOS VIVOS

Em fins da década dos anos
50 tornaram-se cada vez mais
perceptiveis os sinais da sub-
versdo que viria a eclodir em
1961, com extrema violéncia,
primeiro em Luanda e depois
por quase todo o distrito do
mesmo nome.

MNa verdade, a circulagéo de
noticias e boatos sobre uma
agitagio larvar adensava-se.
N&o s6 eram conhecidas as
siglas de dois ou mais movi-
mentos hostis & presenga por-
tuguesa, como ainda eram re-
feridos os nomes de algunsdos
mais conhecidos negros que
neles se arregimentavam.

E também os nomes de al-
guns brancos, velhos adversa-
rios do regime, eram citados
como afectos, de alma e cora-
Gao, a acgdo subversiva em
rapido desenvolvimento; estu-
pidamente confundiam o ddio
ao regime com a traigdo.

Entre os individuos implica-
dos ou atascados até as ore-
lhas no clima de oposicio a
Portugal, conduzido por agen-
tes russos e americanos, era
referido o ent&o Padre Alexan-
dredoNascimento, que sedou-
torara na Universidade Grego-
riana de Roma, onde sofrera
uma lavagem de cérebro feita
pelo clero que trabalhava por
conta dos propdsitos hostis a
Portugal, h& muito alimentados
pelachamada «Propagandada
Fén.

Conheci-o pessoalmente e
tive breves encontros com ele,
no ambito das actividades da
«LEGIAO DE MARIA»; deixou-
-me a impressdo de pessoa
culta e inteligente, mas muito
cautelosa ou reservada.

Quandoem 1961 volteia An-
gola integrado nas forgas mi-
litares destacadas para com-
bater o terrorismo, soube que
ao Padre Nascimento fora fi-
xada residéncia em Lisboa,
por se tratar de elemento im-
plicado na subversao.

Por Carlos Oliveira

Depois da criminosa des-
colonizagao tive ocasido de o
ver e ouvir na TV, agora feito
Cardeal, expressando deses-
pero e angustia pela camificina
gue vem exterminando os an-
golanos e pela estipida des-
truigdo dos bens e equipamen-
tos de cardcter social e econt-
mico criados por Portugal na-
quela sua antiga provincia ul-
tramarina.

Mos tempos em que as po-
pulagfes angolanas benefi-
ciavam da presencga dos por-
tugueses e estes partilha-
vam com elas o calor da frater-
nidade e, também, a sua ex-
periéncia e saber, seriam des-
cabidas aquelas pungen-
tes lamentagbes e aflitivas quei-
xas. E isso, porgue todos acha-
vam-se a coberto da violén-
cia, da doenga, da inseguran-
¢a e da/nudez que os mento-
res dos movimentos terroris-
tas e/seus cumplices se-
mearam’ no Ultramar Portu-
gués.

O Padre Alexandre do Nas-
cimento, mercé de sua cultura
einteligéncia, bem poderia pre-
ver gue a saida dos portugue-
ses deixaria os angolanos no-
vamente sujeitos aslutastribais,
a tirania dos sobas, & fome
endemica, ao retorno & barbéarie
e a exploragdo econdmica e
politica que a KGB e a CIA ha
tanto tempo vinham buscando
com grande pertinacia.

E o Cardeal Nascimento ndo
teria de engolir sapos vivos
quando ha tempos apareceu
na TV, humilde e contricto, para
louvar o espirito de fraternida-
de cristd que os portugueses
levaram ao Ultramar e, muito
em especial, para lhes solicitar
toda a espécie de auxilios que
ainda possam salvar o que res-
ta de Angola.

(Do Jornal da Amadora)




